
28 августа Русская Пра-
вославная Церковь отме-
чает один из двунадеся-
тых праздников церков- 
ного календаря – Успение 
Пресвятой Богородицы. 
Высокопреосвященней-
ший Мефодий, митропо-
лит Пермский и Соликам-
ский, совершил в этот 
торжественный день Бо-
жественную литургию в 
Успенском храме города 
Перми.

Это событие окрашено 
одновременно печалью об 
окончании земного пути 
Предстательницы за род че-
ловеческий и радостью о 
соединении Пречистой Ма-
тери Господней с Сыном 
Своим. Однажды во время 
молитвы к Деве явился ар-
хангел Гавриил, который 
возвестил Ей: через три дня 
Сын ждет Её к Себе. 

Согласно церковному 
преданию, в этот день апо-
столы чудесным образом 
собрались из мест, где они 
проповедовали, чтобы про-
ститься с Пресвятой Бого-
родицей и совершить погре-
бение. В минуту, когда душа 
Пречистой Девы покинула 
Её тело, раздалось ангель-
ское пение. 

Гроб с телом Богоматери 
был захоронен в Гефсима-
нии. Три дня и три ночи 
молились апостолы; там и 
застал их апостол Фома, не 
успевший проститься с Пре-
чистой. Опечаленный апо-
стол просил открыть гроб, 
чтобы приложиться к остан-
кам Богородицы, и когда 
другие апостолы выполнили 
его просьбу, стало ясно, что 
гроб пуст: тело Усопшей чу-
десным образом исчезло. 
Пресвятая Мать Господа на-
шего Иисуса Христа была 
вознесена на Небо душою и 
телом, где и пребывает до 
сих пор у Светлого Престо-
ла.

Пермский храм Успения 
Пресвятой Богородицы, ра-
нее деревянный, был зало-
жен в 1832 г. Усилиями при-
хожан и благотворителей он 
был полностью перестроен, 
богато украшен и долгое 
время считался одной из 
главных достопримечатель-
ностей города. При храме 
располагалась богадельня, 
которую в 1837 г. почтил 
визитом сам цесаревич 
Александр – будущий царь-
освободитель Александр II. 
Храм имел большой приход, 
в который входили щед- 
рые жертвователи, охотно 

занимавшиеся благоукраше-
нием выстроенной в русском 
стиле церкви. Однако после 
1917 г. церковь разделила 
печальную участь большин-
ства православных храмов 
России.  

Новейшая история Успен-
ской церкви насчитывает 
чуть более 20 лет – с тех 
пор, как в ней начали снова 
проводиться богослужения 
после долгой советской раз-
рухи. За годы безбожия при-
ход пережил и принудитель-
ное изъятие ценностей, и 
репрессии священнослужите-
лей, и даже пожар. В конце 
концов здание осталось без 
крыши и долго использова-
лось как место для трениро-
вок альпинистов. 

В настоящее время в 
храме ведутся восстанови-
тельные и реставрационные 
работы. Архитекторам уда-
лось добиться многого: зда-
ние заново оштукатурено из-
нутри и снаружи, в нём 
установлен новый иконостас, 
заменены полы, отремонти-
рована кровля. 

Божественная литургия, 
совершённая митрополитом 
Мефодием сегодня, 28 авгу-
ста, в обновлённом храме в 
день престольного праздни-
ка, свидетельствует о внима-
нии архипастыря к нуждам 
возрождающегося прихода. 
Некогда разрушенная цер-
ковь вновь обретает благо-
лепный вид, достойный пра-
вославного храма. 

Поздравив верующих с 
праздником, Его Высокопре-
освященство обратился к 
прихожанам с проповедью, 
рассказав о смысле великого 
праздника Успения:

– Братья и сестры! 

Сегодня Святая Церковь 
празднует Успение Пресвя-
той Владычицы нашей Бо-
городицы. Празднуем и мы 
вместе с нею. «Успение» – 
архаичное, но красивое, при-
ятное для слуха слово, 
хотя в нашей повседневной 
жизни мы его не используем. 
Есть более современный си-
ноним, известный каждому 
из нас: «смерть». 

Но от слова «смерть» 
веет безысходностью, от-
чаянием, тогда как слово 
«успение» заключает в себе 
лишь тихую, благодатную 
грусть. При кажущейся од-
нозначности эти слова мы 
воспринимаем по-разному. 
Тем не менее христианину 
не стоит бояться смерти: 
никто из нас не исчезнет в 
вечности, не растворится в 
пыли, не истлеет без вся-
кого следа, ибо для каждого 
из нас смерть – переход в 
новую жизнь, где с нами бу-
дет Христос – и мы со Хри-
стом. Именно поэтому мы 
называем Успение праздни-
ком и радуемся в этот день, 
украшаем плащаницу цвета-
ми, и сердца наши пребыва-
ют в веселии и покое. 

Интересно, что при су-
губом почитании Богороди-
цы, бытующем среди рус-
ских людей, в честь 
праздника Успения постро-
ено больше храмов, чем в 
честь Рождества Богоро-
дицы. Возможно, дело в не-
которой сентиментально-
сти, присущей душе рус- 
ского человека: нам ближе 
радость с толикой грусти. 
Но ведь и апостолы скор-
бели у смертного одра Бо-
гоматери… На иконе Успе-
ния апостолы печально 
склоняются к усопшему те- 
лу Богоматери, а позади 
них стоит Христос, с лю-
бовью держащий душу Ма-
тери на Своих руках –  
так же, как Она в детстве 
обнимала Его. Пожалуй, 
нет более трогательного 
образа.

Мы радуемся, потому 
что ныне Заступница наша 
Богородица предстоит у 
Престола Своего Сына и 
молится Ему обо всех нас, 
о нашем общем спасении. 
Мы радуемся, потому что 
каждый, кто обращается с 
молитвами к Пречистой 
Деве, будет услышан. Мы 
радуемся, потому что Пре-
святая Богородица, осве-
тившая Своим присутстви-
ем наш грешный мир со 
всеми его беззакониями,  
согревшая его теплом Сво-
ей непорочной души, и во 
Успении Своём не остави- 
ла нас!
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«Православная Русь» встречает гостей

Задолго до официального 
открытия посетители и гости 
экспозиции выстроились в 
длинную очередь, чтобы по-
клониться святыням, приве-
зенным с севера Пермского 
края: Соликамской иконе 
святителя Николая, Мир Ли-
кийских Чудотворца (XVI в.), 
и цепям-веригам боярина 
Михаила Никитича Романова. 

Специально к дню открытия 
выставки были доставлены ча-
стицы мощей Великой Княгини 
Елисаветы Феодоровны и ее 
келейницы инокини Варвары 
Яковлевой, невинно убиенных 
в Алапаевске Пермской губер-
нии в 1918 г. 

Открытие «Православной 
Руси» началось с молебна 
святителю Николаю, Мир Ли-
кийских Чудотворцу. Наряду с 
постоянными участниками, ко-
торые всегда приезжают к нам 
из разных регионов России, в 
этом году «Православную 
Русь» посетили гости из дру-
гих стран: Украины, Белорус-
сии, Молдавии, Киргизии, а 
также представители стран 
дальнего зарубежья – Греции 
и Израиля. Отрадно, что с 
каждым годом число посетите-
лей ярмарки увеличивается, 
география стран-участниц за-
метно расширяется, и боль-
шая заслуга в этом принад-
лежит Пермской епархии. 

С архипастырским словом к 
присутствующим обратился 
Высокопреосвященнейший 
Мефодий, митрополит Перм-
ский и Соликамский. Владыка 
отметил высокую значимость 
проведения выставки для всех 
православных верующих: 

– Уважаемые гости, Ваше 
Преосвященство Владыка Ни-
кон, дорогие отцы, братья и 
сестры, участники нашей оче-
редной выставки! Я хотел бы 
искренне и сердечно поздра-
вить вас с началом работы 
этого просветительского фо-
рума. Из года в год наша вы-
ставка приобретает не толь-
ко новые формы, но и 
получает духовное наполне-
ние, которое возрождает в 
нас понимание нашей ответ-
ственности в этом мире. Вы-
ставка «Православная Русь» 
напоминает нам, что не еди-
ным хлебом жив человек… Па-
вильоны экспозиции посвяще-
ны дивным творениям рук 
человеческих. Здесь представ-
лены изделия разных мона-
стырей, храмов, религиозных 
объединений, общественных 
движений, воскресных школ и 
всех тех, кто помогает Рус-
ской Православной Церкви и 
сотрудничает с ней, стре-
мясь участвовать в духовном 
возрождении народа, и прежде 
всего самого себя. 

Выставка, которая сегод-
ня проходит в новом зале, 
становится примером возрож-
дения Православия: это воз-
растающее и расширяющее 
свои объемы представление 
трудов человеческих, основан-
ных на желании каждого из 
нас сделать что-то для Церк-
ви. Это возрождение духовно-
сти, культуры, традиций важ-
но не только для нашего края, 
но и для укрепления Право-
славия повсюду, где звучит 
Слово Божие. Все, кто при- 
ехал на выставку познако-

миться с нашим городом, с 
нашим краем и его историей, 
увезут с собой память о том, 
что увидели здесь, а мы, в 
свою очередь, будем помнить 
их и ждать следующего при-
езда. Таким образом произой-
дет некий духовный обмен 
между нами. 

Я хочу сердечно поблаго-
дарить устроителей выстав-
ки, координационный коми-
тет, губернатора края В.Ф. 
Басаргина, генерального ди-
ректора выставочного цент- 
ра «Пермская ярмарка» С.А. 
Климова, который активно 
принимал участие в формиро-
вании данной выставки, а 
также всех вас, кто присут-
ствует здесь сегодня. Же-
лаю, чтобы по окончании вы-
ставки для каждого стало 
очевидным подлинное духов-
ное удовлетворение от со-
зерцания истинной Боже-
ственной красоты. Желаю 
всем мира, благополучия и 
Божиего благословения. 

С приветственным словом 
выступил губернатор Перм-
ского края В. Ф. Басаргин: 

– Сегодня выставка «Пра-
вославная Русь» откроется на 
«Пермской ярмарке» в восьмой 
раз. Это значимое событие не 
только для жителей Пермского 
края, но и для тех, кто прибыл 
в наш город издалека. На вы-
ставку приехало 300 участни-
ков из 170 населенных пунктов 
России и из шести зарубежных 
стран. Мы рассчитываем, что 
выставку посетят около 40 ты-
сяч жителей Пермского края. 
Сегодня мы видим, что формат 
выставки меняется, поскольку 
меняются ее масштабы. 

«Православная Русь» – это 
не только полноценная гранди-
озная экспозиция, она включа-
ет в себя также и конферен-
ции, и лекции, и интересные 
встречи. Наша Православная 
Церковь активно занимается 

решением социальных вопро-
сов, реализуя всевозможные 
проекты, направленные на воз-
рождение духовности и нрав-
ственности в крае. 

«Православная Русь» – 
большой праздник для всех 
верующих, цель которого за-
ключается в укреплении и со-
хранении православных тради-
ций и нашего богатейшего 
духовного наследия. 

Искренне желаю всем вам 
успехов, согласия и благоден-
ствия! Дорогой Владыка, я хо-
тел бы от всего сердца по-
благодарить Вас за Ваши 
труды и еще раз поздравить 
всех с этим замечательным 
праздником! 

По окончании церемонии 
открытия выставки С.А. Кли-
мов, генеральный директор вы-
ставочного центра, радушно 
провел почетных гостей по 

наиболее интересным экспози-
циям, представленным здесь в 
большом тематическом разно-
образии. 

Среди почетных гостей вы-
ставки были депутат Пермской 
городской Думы, заместитель 
председателя Пермской город-
ской Думы Ю.А. Уткин, ми-
нистр образования Пермского 
края Р.А. Кассина, муфтий 
Пермского края Мухаммедгали 
Хузин, председатель совета 
иудейского религиозного об-
щества в Перми Е.А. Бур-
штейн и другие. 

Московскую делегацию, 
прибывшую в Пермь специаль-
но для того, чтобы принять 
участие в выставке, возглавила 
А.В. Громова, кандидат истори-
ческих наук, председатель на-
блюдательного совета фонда 
содействия возрождению тра-
диции милосердия и благотво-

рительности «Елисаветинско-
Сергиевское просветительское 
общество». Анна Витальевна 
вместе с Р.Б. Бутовой, испол-
нительным директором данного 
фонда, познакомили Его Высо-
копреосвященство с передвиж-
ной выставкой, рассказываю-
щей об истории Спасского 
храма в с. Усово Одинцовского 
благочиния Московской епар-
хии. Анна Витальевна и Рита 
Борисовна принимают актив-
ное участие в судьбе храма, 
помогая по мере сил и возмож-
ностей реализовывать на его 
территории социокультурные 
проекты. 

Возле стенда со святынями 
Иерусалима Его Высокопреос-
вященство получил в знак поч- 
тения и сердечной радости 
благословенную веточку мас-
личного дерева из Гефсиман-
ского сада, где некогда молил-
ся Спаситель. Архипастырь с 
искренней благодарностью 
принял этот подарок, который 
напомнил всем верующим об 
истинных ценностях и глубокой 
преемственности традиций 
двух столь далеких друг от 
друга христианских земель. 

По завершении осмотра 
экспозиций Владыка поделился 
своими наблюдениями с жур-
налистами:

– Я хотел бы отметить, 
что мое впечатление от вы-
ставки из года в год стано-
вится более благоприятным, 
но дело не в количестве 
участников – как вы знаете, 
на сегодняшний день на вы-
ставке присутствует более 
150 храмов из 170 террито-
рий. Я замечаю, что из года 
в год у людей в дни выставки 
появляется особенное чув-
ство ответственности: они 
хотят поделиться душевным 
волнением, которое направле-
но на улучшение того, что их 
окружает. Во всем ощущают-
ся духовность и христианская 
симпатия друг к другу, под-
линная забота и особенный 
дух: здесь каждый чувствует 
себя другом, знакомым… Свет 
и тепло доброты, на мой 
взгляд, – самое главное, что 
несет в себе выставка «Пра-
вославная Русь»! 

Виктория Суботич

21 августа в выставочном центре «Пермская ярмарка» состоялось торжественное открытие  
VIII межрегиональной выставки «Православная Русь»

Архиерейское богослужение на Белой Горе

21 августа, в день откры-
тия выставки-ярмарки «Пра-
вославная Русь-2013», в вы-
ставочном павильоне со- 
стоялся круглый стол на 
тему: «Православные тради-
ции как ресурс развития му-
ниципальных образований 
Пермского края. Взаимодей-
ствие Государство – Цер-
ковь – Общество». 

В обсуждении приняли уча-
стие Высокопреосвященней-
ший Мефодий, митрополит 
Пермский и Соликамский; Анна 
Витальевна Громова, предсе-
датель наблюдательного сове-
та фонда содействия возрож-
дению традиции милосердия и 
благотворительности «Елиза-
ветинско-Сергиевское просве-
тительское общество»; пред-
ставители администрации го- 
рода Перми и главы муници-
пальных районов Пермского 
края.

Встреча открылась вступи-
тельным словом руководителя 
администрации губернатора 
Дмитрия Самойлова. Дмитрий 
Иванович сообщил собравшим-
ся, что в Пермском крае власт-
ные структуры давно и плодо- 
творно сотрудничают с Перм-
ской епархией. С одной сторо-
ны – ведется постепенная пе-
редача Церкви ранее принад- 

«Главное – инициатива и желание работать,  
несмотря на трудности»

лежавших ей зданий – памят-
ников архитектуры и храмов; с 
другой – Церковь активно при-
нимает участие в различных 
социальных программах. Глава 

администрации губернатора от-
метил также, что, согласно 
официальной статистике, рей-
тинг доверия граждан к Церкви 
превосходит аналогичный рей-

тинг доверия к светской власти, 
а это говорит о той важнейшей 
роли, которую играет Церковь 
в современной России. 

Владыка Мефодий поде-

лился собственным видением 
ситуации:

– Да, сегодня никто офи-
циально не воюет с Церковью, 
мы набираем духовную мощь, 
участвуем в федеральных 
проектах, недавно отметили 
1025-летие Крещения Руси. 
Но я предпочитаю ориентиро-
ваться на другую дату, т.е. 
на последние две цифры: 25 
лет. Что произошло за минув-
шее тысячелетие – это уже 
история, но 25 лет – это 
наша с вами современность. 
И за эти годы произошло 
очень многое.

Я не склонен идеализиро-
вать деятельность Церкви в 
дореволюционный период: там 
были свои большие проблемы, 
которые достойны отдельно-
го разговора. Гораздо важнее 
то, что Советская власть, 
сама того не желая, излечила, 
выкристаллизовала Русскую 
Церковь, превратив ее в 
твердейший монолит. И ты-
сячелетие Крещения Руси мы 
встречали с особенной радо-
стью: мы уже чувствовали, 
что победили в этом проти-
востоянии.

Но вот прошло двадцать 
пять лет, и у нас опять не 

Митрополит Мефодий открывает круглый стол. Участники встречи: Ю.А. Уткин,  
Д. И. Самойлов, А.В. Громова

25 августа, в день памяти бело-
горских новомучеников, Высокопре-
освященнейший Мефодий, митропо-
лит Пермский и Соликамский, со- 
вершил Божественную литургию в 
Крестовоздвиженском соборе Бело-
горского Свято-Николаевского муж-
ского монастыря.

Его Высокопреосвященству сослужил 
Преосвященнейший Никон, епископ Доб- 
рянский, викарий Пермской епархии.

В этом году исполняется 95 лет со 
дня мученической кончины преподобно-
мученика Варлаама (Коноплева), перво-
го настоятеля Белогорской обители, с 
убиенной братией. Сегодня клирики 
Пермской епархии и прихожане храма 
вспоминали трагические события, про-
изошедшие в стенах Белогорской оби-
тели: в 1918 г. после жестоких пыток и 
издевательств 27 монахов и архмандрит 
Варлаам приняли мученическую смерть.

Преподобномученики были прослав-
лены в 1998 г. как местночтимые свя-
тые Пермской епархии. На Архиерей-
ском Соборе Русской Православной 
Церкви в августе 2000 г. все они при-
числены к лику святых новомучеников 
и исповедников российских для обще-
церковного почитания. 

шений и колебаний. Они ясно, с от-
крытым взором приняли то, что Хри-
стос благословил им как пропо- 
ведникам Слова Божиего. Мы прослав-
ляем сегодня новомучеников и испо-
ведников белогорских, с любовью и 
молитвой просим, дабы и в нас ут-
вердилась вера, стойкая и непоколе-
бимая. Апостол Павел напоминает, 
что основанием нашей веры должен 
быть Спаситель, сама наша жизнь, 
наши дела и устремления. Только тог-
да мы можем ощутить поддержку и  
духовную любовь Господа. Независимо 
от того, священнослужитель ты или 
простой мирянин, но если в основании 
твоей жизни пребывает Христос, то 
дела твои будут благословенны и 
успешны. 

Я хотел бы еще напомнить вам 
2-е апостольское чтение, которое 
связано с сегодняшним днем. Никто 
не может разлучить нас с любовью 
Божией, и смерть не разлучает. Вот 
сегодня мы чтим память преподобно-
мучеников белогорских – и мы созер-
цаем яркий пример того, что сама 
смерть оказалась бессильной в том, 
чтобы отстранить праведников от 
любви Божией, ибо приняли они смерть 
с именем Иисуса Христа на устах… 
И ныне мы прибегаем к ним как к 
святым заступникам, предстоящим у 
Престола Божия.

В этот день мы  вспоминаем под-
вижников, пострадавших за веру и ис-
тину, ибо эта истина сделала 
их свободными в своем выборе 
жизненного пути и того по-
следнего момента их жизни, 
когда жизнь эта перешла в 
вечность. И не содрогнулось их 
сердце, душа, естество чело-
веческое, когда они видели 
перед собой смерть беззакон-
ную и неправую: любовь ко Хри-
сту была настолько сильна, 
что не смогла поколебать их 
веры.

Вспоминая этих мучеников 
сегодня, мы видим, как может 
человек, не имеющий веры в 
Господа нашего Иисуса Хри-
ста, превратиться в зверя, 
который пытает и мучает 
себе подобных. Что думали 
убийцы, когда ставили к стене 
неповинных иноков, которые  

По окончании богослужения Его Вы-
сокопреосвященство обратился ко всем 
присутствующим с архипастырским сло-
вом:

– Сегодня мы отмечаем не только 
праздник нашей епархии. Мы собра-
лись в этой святой обители, чтобы 
вознести молитву о тех, кто постра-
дал за православную веру, не стены 
и убранство храмов отстаивая, а от-
давая свои жизни во имя Господа на-
шего Иисуса Христа, за Истину, ко-
торую Он проповедовал на про- 
тяжении Своего земного пути. Мы 
говорим о священномучениках и ново-
мучениках российских, вспоминая их 
духовный подвиг. Сегодняшнее апо-
стольское чтение очень ярко и до-
ступно напоминает нам, что ничто 
не может быть подобно основанию, 
кроме положенного, которое и есть 
Сам Господь.

Святые новомученики в своей жиз-
ни и в делах своих в основание по-
ложили имя Спасителя нашего Иисуса 
Христа, предав в Его руки свою веру, 
надежду, жизнь и бесконечную кровь. 
И это основание, на котором зиждет-
ся Святая Церковь, твердо до такой 
степени, что жизнь и расставание с 
ней не стоит для них никаких устра-

не имели никаких богатств, неся 
здесь свое послушание? С каким взо-
ром, сердцем и чувством нажал чело-
век курок, чтобы, улыбаясь, лишить 
жизни другого человека? 

У нас сейчас есть возможность 
прийти в храм и помочь привести его 
в порядок; но не всегда, участвуя в 
таком благом деле, мы заботимся и 
думаем, как привести в порядок храм 
своей души. Сегодня мир ненасиль-
ственно, но очень лукаво и изощренно 
предлагает нам нечто, чтобы увести 
от основания нашей жизни – Церкви 
Христовой, и предлагает искушения 
для нашего сердца. Об этом, дорогие 
братья и сестры, мы должны пом-
нить, празднуя сегодня память препо-
добномучеников белогорских.

На Божественной литургии в каче-
стве почетного гостя присутствовал 
вместе с супругой народный артист 
РСФСР, российский актер театра и 
кино Алексей Петренко. По приглаше-
нию Его Высокопреосвященства Алек-
сей Васильевич впервые посетил Бе-
лую Гору.

По окончании богослужения Влады-
ка, сопровождаемый многочисленным 
духовенством, познакомил известного 
артиста с историей Белогорского мо-
настыря, провел для него небольшую 
экскурсию по территории Уральского 
Афона.

 
Виктория Суботич
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16 августа по благослове-
нию Высокопреосвященней-
шего Мефодия, митрополита 
Пермского и Соликамского, в 
с. Нижние Муллы состоялось 
освящение часовни препо-
добного Трифона Пермского 
и Вятского. 

Место, где была возведена 
деревянная часовня, является 
поистине уникальным. Здесь 
располагаются святой источник 
и пещера чудотворца, а в на-
роде сохранилось предание, 
которое повествует о духовном 
подвиге преподобного. 

Два купца из Чердыни ре-
шили приехать на Гляденов-
скую гору, потому как прослы-
шали, что там находилось 
древнее языческое капище 
остяков. Капище представляло 
собой гору с мистическим под-
земным озером, а наверху 
горы росла громадная ель. Ее 
размеры трудно представить: 
после того как преподобный 
Трифон срубил дерево, на его 
пне могла свободно развер-
нуться телега, запряженная ло-
шадьми. Около этой демониче-
ской ели совершались жерт- 
воприношения, местные жите-
ли поклонялись ей и приносили 
под ее ветви серебряные под-
ношения. 

Купцы, хотя и были христи-
анами, принесли под огромную 
ель свои дары. Один из купцов 
случайно плечом отломил 
ветвь этой ели и, не успев 
пройти пару шагов, умер, по-
раженный неведомой болез-
нью. Друга его это настолько 
поразило и испугало, что по 
прибытии в Соликамск он от-
правился к затворнику Трифо-
ну, который уже тогда пользо-
вался любовью местных 
жителей. Преподобный выслу-
шал печальный рассказ купца 
и велел ему приготовить для 
него ратную секиру. 

Спустя некоторое время 
преподобный Трифон из Соли-

«Трифоне, отче наш, 
моли Христа Бога даровати душам нашим велию милость»

камска на ладье поплыл 
вниз по течению к этому 
языческому месту. Там, где 
в Каму впадает река Мулян-
ка, он трижды услышал го-
лос Спасителя: «Иди к тому 
месту». Ладья, ведомая ан-
гелами, сама развернулась 
и четыре километра про-
плыла против течения реки 
к Гляденовской горе. 

Когда преподобный Три-
фон добрался до языческого 
капища, он был поражен 
обилием жертв, приносимых 
под языческую ель, и, воспылав 
ревностью о Боге, решил по-
селиться у основания горы. 

Совершив молитву, препо-
добный взял секиру и срубил 
громадное дерево. Жрецы 
были изумлены и потрясены 
произошедшим, так как само 
дерево обладало бесовской си-
лой, и никто ему не мог при-
чинить никакого вреда. 

С тех пор началась христи-
анизация языческих племен, 
проживавших на территории 
современной Перми и в ее 
окрестностях, а у преподобного 
Трифона появились первые 
ученики. Со временем в этой 
горе стали жить и селиться 
монахи, ищущие уединения. 
Христианство постепенно рас-
цвело и укрепилось на прикам-
ской земле. Первый храм, ос-
нованный чудотворцем Три- 
фоном, располагался на месте 
нынешнего Свято-Троицкого 
храма в Нижних Муллах. Это 
был малый деревянный храм 
в честь Благовещения Пресвя-
той Богородицы, потом он пе-
рестраивался в честь препо-
добного Сергия Радонежского, 
затем стал малым каменным. 
Сегодня это Свято-Троицкий 
храм, которому уже 130 лет.

В течение трех дней возле 
святого источника и пещеры 
волонтеры, среди которых 
были православные добро-
вольцы, специалисты ООО 
«ЛУКОЙЛ-Пермь» и казачество 

Пермского района, установили 
деревянный поклонный крест и 
часовню в честь преподобного 
Трифона Пермского и Вятского. 
Целями волонтерского движе-
ния стало строительство новой 
часовни во имя Успения Божи-
ей Матери – на том месте, где 
она стояла до революции (пока 
не была взорвана в 1918 г.).

После освящения часовни 
преподобного Трифона состо-
ялся молебен, который возгла-
вил протоиерей Александр То-
локнов, благочинный храмов 
Успенского округа. По завер-
шении молебна волонтеры по-

лучили от отца Александра 
памятные подарки – иконки 
преподобного Трифона. Отец 
Александр искренне поблаго-
дарил ребят за помощь в воз-
ведении часовни и приведение 
святого места в надлежащий 
благолепный вид, отметив, что 

дела, совершаемые с чистым 
сердцем и добрыми помысла-
ми, угодны Господу и не оста-
нутся без Его внимания. «То, 
что сегодня восстанавливает-
ся источник Трифона Вятского 
– это промысел Божий, – от-
метил о. Александр. – Очень 
хорошо, когда мы не только 
говорим о своей вере в Бога 
и материально участвуем в 
восстановлении церквей и свя-
тынь, но и собственными ру-
ками что-то делаем в храме 
Божием. Именно в этом и за-
ключается возрождение Пра-
вославия на нашей земле!». 

Божией милостью и заступ-
ничеством преподобного Три-
фона этим летом, после долгих 
усилий, земля, где подвизался 
чудотворец, была передана 
Пермской епархии, поэтому в 
нынешнем году впервые состо-
ялся волонтерский лагерь. 

В дальнейшем планирует-
ся проводить такие меропри-
ятия ежегодно, поскольку ку-
пель и пещера преподобного 
требуют обустройства и ре-
конструкции. Также планиру-
ется создать программу еже-
годного волонтерского лагеря, 
которая будет включать в 
себя крестный ход от Свято-
Троицкого храма  
с. Нижние Муллы, а также ра-
боты по благоустройству ис-
точника, встречи и беседы с 
духовенством. 

Виктория Суботич

26 июля, в день праздно-
вания Собора Архангела Гав-
риила, по благословению 
Высокопреосвященнейшего 
Мефодия, митрополита Перм-
ского и Соликамского, начал-
ся ежегодный Свято-Серафи-
мовский крестный ход. 

В 16-й раз крестный ход от-
правился от Соборной площа-
ди к вершине Белой Горы. 
Путь в 120 километров палом-
ники должны были преодолеть 
за неделю. Среди участников 
крестного хода были верую-
щие, не пропустившие ни од-
ного года.

Праздничные мероприятия 
начались в семь утра с Боже-
ственной литургии, но уже в 
шесть Соборная площадь была 
полна народа. В храм Митро-
фана Воронежского, к сожале-
нию, удалось попасть не всем: 
стены Архиерейского подворья 
просто не могли вместить мно-
гочисленную толпу. Люди с по-
ходными рюкзаками, держа в 
руках иконы, молились прямо 
на улице. Прохладная сумрач-
ная погода не охладила веры 
в сердцах пермяков.

Богослужение возглавил 
протоиерей Петр Шошин, на-
стоятель Ильинского храма в 
поселке Юг; ему сослужили на-
стоятель Архиерейского подво-
рья крестового храма святите-
ля Митрофана Воронежского 
иеромонах Михей (Вихлянцев), 
и.о. наместника Белогорского 
Свято-Николаевского мисси- 
онерского мужского монастыря 
иеромонах Дорофей (Гильмия-
ров) и благочинный 1-го город-

ского церковного округа иеро-
монах Иосиф (Романов). По 
окончании литургии иеромонах 
Иосиф передал верующим 
благословение митрополита 
Мефодия с пожеланием до-
стойно выдержать крестный 
ход как испытание плоти и 
духа.

По завершении молебна 
крестный ход двинулся в мно-

годневный путь. Передвиже-
ние большого количества ве-
рующих на протяжении всего 
пути охраняли сотрудники по-
лиции и казаки Северо-Запад-
ного (Прикамского) объединен-
ного окружного казачьего 
общества. 

Участниками Белогорского 
крестного хода традиционно 
становятся люди всех возрас-

тов и профессий – даже мла-
денцы на руках у матерей и 
пожилые верующие. В течение 
семи дней паломники прошли 
по сложному маршруту: через 
Бахаревский монастырь, пос. 
Юг, гору Благодать, д. Бырму, 
пос. Нижний Пальник, с. Тро-
ельга, д. Ерши, с. Бым. А ве-
чером 31 июля они прибыли к 
главной уральской святыне – 

Белогорскому Свято-Николаев-
скому мужскому монастырю.

У подножия Белой Горы 
уставших крестоходцев встре-
чала братия монастыря, а так-
же прихожане и волонтеры 
благотворительного фонда 
«Белая Гора». И.о. наместника 
обители иеромонах Дорофей 
(Гильмияров) приветствовал 
паломников молебным пением 
и окроплял их святой водой. 
После этого все с молитвой 
«Господи Иисусе Христе, Сыне 
Божий, помилуй нас» подня-
лись в гору, где у Царского 
креста и завершился Свято-Се-
рафимовский крестный ход. 

В главном храме мужского 
монастыря уже были накрыты 
столы. Близкие встречали па-
ломников с улыбками, а неко-
торых – со слезами на глазах 
из-за переживаний, ведь боль-
шинство участников – пожилые 
люди, для которых недельный 
крестный ход является серьез-
ным испытанием. Братия и во-
лонтеры помогали пришедшим 
расположиться на территории 
монастыря, каждому предлага-
ли помощь.

Вечером 31 июля в Кресто-
воздвиженском соборе состоя-
лось Всенощное бдение с бла-
годарственным молебном.

Утром 1 августа паломники 
посетили Свято-Серафимов-
ский скит на склоне Белой 
Горы, где была совершена Бо-
жественная литургия, состоя-
лись молебен и панихида на 
братском кладбище. 

Екатерина
ЛЮБОМИРСКАЯ

Белогорский крестный ход

Благословение путешествующим

20 лет 
благочиннического служения

Православный турнир памяти Ивана Поддубного

Освящение часовни преподобного Трифона Пермского и Вятского в Нижних Муллах

16 августа главы муници-
пальных образований, вхо-
дящих в Кунгурское благочи-
ние, поздравили благочин- 
ного храмов Кунгурского 
округа протоиерея Олега Ши-
ринкина с 20-летием благо-
чиннического служения.

Отец Олег возглавил благо-
чиние в 1993 г., будучи еще 
совсем молодым священником. 
С самого начала своего пас-
тырского служения он прини-
мал активное участие в созда-
нии десятков приходов и 
восстановлении храмов благо-
чиннического округа.

В поздравительном слове 
было отмечено: «Эта трудная 
и ответственная должность яв-
ляется нелегкой ношей, нести 
которую помогают Вам вера, 
искреннее стремление сделать 
окружающий мир лучше, чище, 
светлее. 

Сознаем, насколько сложно 
в наше время проводить ра-
боту по гражданско-патри- 
отическому воспитанию моло-
дежи. 

От всего сердца благода-
рим за то, что Вы большое 
количество времени и сил тра-
тите на работу с педагогами, 
родителями и учащимися го-
рода Кунгура, Кунгурского, 
Суксунского, Кишертского и 
Березовского муниципальных 
районов». 

Пожелав о. Олегу крепкого 
здоровья, душевного равнове-
сия, личного счастья и благо-
получия, руководители районов 
выразили надежду на дальней-
шее соработничество в деле 
духовно-нравственного воспи-
тания населения.

Пресс-служба 
Кунгурского благочиния

1 августа закончился ежегодный Свято-Серафимовский крестный ход

11 августа на лыжной базе 
ПГНИУ состоялся турнир по 
подтягиванию на турниках 
среди православных спор-
тивных команд. Он был ор-
ганизован активистами обще-
ственного движения «Русская 
Пермь» и тренером военно-
спортивного клуба «Пере-
свет» Д. Н. Касьяновым. 

Турнир посвящался памяти 
Ивана Поддубного – знамени-
того борца и атлета, настояще-
го русского богатыря, который 
не только обладал уникальной 
физической силой, но был кре-
пок нравственно и духовно. 
Будучи потомком запорожских 
казаков, Иван Поддубный всю 
жизнь посвятил спорту, но не-

смотря на небывалые успехи 
на ринге, он оставался скром-
ным и добрым человеком. Этот 
православный спортсмен, неза-
служенно забытый нашими со-
временниками, по праву дол-
жен быть образцом для 
подражания, и молодое под-
растающее поколение должно 
помнить таких славных сынов 
своего Отечества. 

Началось мероприятие с 
приветственных слов организа-
торов и приглашения поуча-
ствовать в аналогичном турни-
ре, который в ближайшее 
время пройдет в детском при-
юте «Радуга». После офици-
альной части началась размин-
ка. Пять команд – «Ратибор», 
«Пересвет», «Святая Русь», 

«Легион» и «Меркурий» – в те-
чение 10 минут должны были 
максимальное количество раз 
подтянуться на турниках. По-
сле отборочного тура три про-
шедшие в финал команды 
долго и упорно боролись за 
звание победителя. В итоге 1-е 
место заняли спортсмены из 
«Легиона» (с результатом 418 
подтягиваний), 2-е – «Святая 
Русь» (408 подтягиваний) и по-
четное 3-е место – «Меркурий» 
(397 подтягиваний). 

По окончании турнира  
иерей Димитрий Таранченко 
поздравил ребят со спортивны-
ми успехами и вручил победи-
телям именные грамоты. 

Вероника ВОЛКОВА

все гладко. На Церковь обру-
шилась волна критики – но 
уже не сверху, от светской 
власти, а с разных сторон, 
даже изнутри. Эта бомбарди-
ровка имеет целью ослабить, 
расшатать Церковь, размяг-
чить ее. Только у нас есть 
запас прочности.

Другое дело, что со мно-
гими явлениями современной 
жизни не знаешь как и бо-
роться. Тот же Интернет: 
для современного человека 
вроде бы вещь необходимая, 
но давайте ответим честно, 
не злоупотребляем ли мы им? 

Я думаю, что главное для 
нас – уберечь душу ребенка. 
Ведь это залог доброго буду-
щего нашей с вами любимой 
страны.

Затем слово перешло к 
главному докладчику – Анне 
Витальевне Громовой. Она 
рассказала о традициях благо-
творительности в высших кру-
гах общества – дореволюцион-
ного и современного.

Анна Витальевна является 
супругой первого заместителя 
главы администрации Прези-
дента Российской Федерации и 
одним из организаторов Елиза-

ветинско-Сергиевского просве-
тительского общества. Воз-
главляемый ею фонд ЕСПО 
занимается реализацией науч-
но-прикладных программ в об-
ласти просвещения и благотво-
рительности, поддержки оте- 
чественной культуры, практиче-
ского освоения исторического 
наследия. В своей работе спе-
циалисты ЕСПО опираются на 
опыт подобной деятельности 
Великого Князя Сергея Алек-
сандровича и святой преподоб-
номученицы Великой Княгини 
Елисаветы Феодоровны. Центр 
общества – Спасский храм 
Одинцовского благочиния – 
расположен на той самой Руб- 
левке, коренное население ко-
торой ущемлено непомерными 
ценами на коммунальные услу-
ги и налогами на землю. Эти 
люди вынуждены жить более 
чем скромно. Фонд предостав-
ляет им возможность участво-
вать в различных образова-
тельных программах, органи- 
зует крестные ходы и палом-
нические поездки, все желаю-
щие могут обучаться в вос-
кресной школе, где существуют 
группы и для дошкольников, и 
для пенсионеров. 

После выступления Анны 
Витальевны главы районов 
Пермского края поделились 

«Главное – инициатива и желание работать,  
несмотря на трудности»

(Продолжение. Начало на с. 3) собственным опытом социаль-
ной деятельности. Бесспорно, 
самым ярким стал доклад гла-
вы Верещагинского района 
Владимира Кондратьева, кото-
рый рассказал об известном на 
всю Россию детском приюте в 
селе Гаревка, где ребята вос-
питываются в единении с при-
родой и Богом.

Круглый стол завершился 
обоюдными пожеланиями по-
мощи Божией во всех делах и 
приглашением пермяков в го-
сти к москвичам – и наоборот.

Сразу по окончании беседы 
мы задали Анне Витальевне 
несколько вопросов.

– Анна Витальевна, Вы 
первый раз посещаете наш 
город?

– Побывать в Перми было 
моим давним желанием – в 
связи с тематикой нашего об-
щества. Мы занимаемся исто-
рией рода Романовых, особен-
но последних его предста- 
вителей, в частности, Михаила 
Александровича Романова, по-
гибшего в Перми, и Царской 
Семьи, окончившей жизнь в 
Екатеринбурге – на террито-
рии, ранее относящейся к 
Пермской губернии. Многие 
наши коллеги также изучают 
судьбу бояр Романовых, один 
из которых, Михаил Никитич, 

принял мученическую кончину 
в деревушке Ныроб под Пер-
мью. Отправляясь месяц назад 
на Царские дни в Екатеринбург 
и проезжая в поезде мимо 
Перми, мы, прильнув к окнам, 
разглядывали проносящийся 
мимо город и очень жалели, 
что не можем остановиться и 
погулять по пермской земле, 
ставшей свидетельницей вели-
ких и трагических событий. 
Пермь нам особенно дорога, 
именно поэтому из восьми пра-
вославных выставок, проходя-
щих в городах России, мы вы-
брали для участия именно 
пермскую. 

– Вы прослушали не-
сколько докладов о благо-
творительных и просвети-
тельских проектах, реали- 
зуемых в Пермском крае. Как 
Вы можете их оценить? 

– Усилиями Владыки соци-
альной деятельности в Перми 
придан большой импульс, со-
ответственно впереди большое 
будущее. Я из собственного 
опыта знаю, как тяжело дается 
реализация на практике любых 
идей благотворительности и 
просвещения, поскольку в со-
временном изменившемся ми- 
ре люди думают больше о соб-
ственном благополучии, чем о 
счастье ближнего. Мало у кого 

хватает времени на то, чтобы 
остановиться и подумать о 
вечности. Повседневные дела 
поглощают человека, и в его 
душе порой не остается места 
ни для Бога, ни для сострада-
ния к ближнему. 

– Как Вам кажется, воз-
можно ли в регионах реали-
зовать столь же масштабные 
проекты, как возглавляемое 
Вами Елизаветинско-Серги-
евское общество?

– Да, и я абсолютно в этом 
уверена! Более того, я увере-
на, что есть множество людей, 
которые способны к такой ра-
боте и готовы ее выполнять. 
Самое главное – инициатива и 
желание работать, несмотря на 
трудности. Многие вещи, о ко-
торых мы на начальных этапах 
формирования не смели и меч-
тать, вдруг стали возможными. 
Поэтому неважно, кем вы ра-
ботаете, какое у вас образова-
ние или возраст, главное – 
идея, вокруг которой вы 
объединитесь со своими еди-
номышленниками. Если эта 
идея полезна во славу Божию, 
направлена на благо Отече-
ства и помощь ближнему, все 
обязательно получится. 

Екатерина
ЛЮБОМИРСКАЯ
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Миссионерский сплав: дорога в 120 километров Возрождение святыни
По благословению Высо-

копреосвященнейшего Мефо-
дия, митрополита Пермского 
и Соликамского, с 19 по 30 
июля проходил миссионер-
ский сплав по реке Вишере, 
организованный отделом по 
работе с молодежью Перм-
ской епархии. 

Сплав проводится уже тре-
тий год, но в этом году он 
перестал быть только туристи-
ческим, а стал миссионерским. 
Участниками мероприятия ста-
ли 14 человек, среди которых 
были не только пермяки, но и 
жители других городов края – 
Чернушки и Краснокамска. Са-
мому младшему из участников 
исполнилось всего 12 лет, са-
мому старшему – 58. 

Среди тех, кто отважился 
отправиться в столь длитель-
ный, трудный, полный препят-
ствий и неожиданностей поход, 
оказались настоятель храма 
Покрова Пресвятой Богороди-
цы д. Зверево Чернушинского 
района священник Олег Карпе-
ев и заместитель начальника 
отдела по работе с обществен-
ностью Мотовилихинского рай-
она Екатерина Валерьевна 
Дмитриева. 

Основные цели сплава – 
катехизация, проведение огла-
сительных бесед и крещение 
жителей пос. Велс Краснови- 
шерского района. 

Как отмечает одна из участ-
ниц сплава, замысел поездки 
заключался не только в спло-
чении актива православной мо-
лодежи во время совместного 
похода, но и в проведении 
встреч и бесед на православ-
ные темы с жителями отдален-
ных поселков. Многие люди 
здесь не имеют возможности 
добраться даже до своего рай-
онного центра – Красновишер-
ска, поэтому одолеть дорогу 
более чем в 150 км до храма 
им не под силу. 

Для молодых участников 
сплава эта поездка стала пре-
красной возможностью посе-
тить уникальный по красоте 
Красновишерский заповедник и 
совершить восхождение на са-
мую высокую точку Пермского 
края – Тулымский камень. 

С 19 по 24 июля группа 
находилась в Вишерском запо-
веднике, двигаясь по маршруту 
«Тулымское кольцо». Общая 
протяженность маршрута – 
около 50 км. Во время похода 
было совершено восхождение 
на хребты Лиственничный и 
Тулымский, на отметку 1000 м. 
Этот нелегкий, но весьма зна-
чимый подъем произвел на 
участников сплава незабывае-
мое впечатление. 

Е. В. Дмитриева, замести-
тель начальника отдела по 
работе с общественностью 
Мотовилихинского района  
г. Перми: 

– Природа действительно 
необычайно красивая – это 
нужно увидеть самому! Лес, 
буреломы, альпийские луга на 
перевале Лиственничном, и 
особенно так называемые «ку-
румники» Тулымского камня – 
гигантское нагромождение кам-
ней и валунов, поросших мхом 
и лишайником… Все это про-
извело неизгладимое впечат-
ление! В физическом отноше-
нии поход был достаточно 
тяжелым, но положительная 
эмоциональная составляющая 
перекрыла все трудности… 

Иерей Сергий Дунин, ру-
ководитель отдела по рабо- 

те с молодежью Пермской 
епархии: 

– Хотя я и раньше ходил в 
походы, но в каком-то смысле 
именно этот стал для меня от-
крытием. Впервые в жизни я 
находился на высоте 1000 м 
над уровнем моря, откуда от-
крывается величественный вид 
на горы Урала… 

Дмитрий Караваев, акти-
вист «Православной молоде-
жи Прикамья»: 

– После перехода по склону 
хребта участники сплава стали 
свидетелями интересного яв-
ления. Наш путь лежал к хреб-
ту Тулымский камень, по скло-
ну которого мы передвигались 
по курумник… Ближе к основа-
нию хребта нам попался белый 
островок зимы в разгар лета 
– снежник.

Далее, с 25 по 27 июля, 
проводился сплав по реке Ви-
шере – от устья реки Лыпья 
до пос. Велс. Общая протя- 
женность маршрута составила 
70 км. На этом участке пути 
каждый участник похода от-
крыл для себя что-то новое, 
ценное и удивительное – то, 
что ярким воспоминанием на-
долго останется с ним по при-
езде в город. 

Для кого-то такой памятной 
находкой стали места в запо-
ведной зоне с их самобытной 
уральской флорой и фауной; 
кому-то отчетливо запомнились 
причудливые останцы – места 
на вершине хребта Листвен-
ничного, где остались следы от 
ударов молний… 

А 14-летний участник спла-
ва Андрей Кротов был просто 
поражен заброшенным бунке-
ром, который он увидел на од-
ной из стоянок в еловом лесу. 

С 27 по 29 июля группа 
находилась в поселке Велс, на 
территории которого на сегод-
няшний день проживает около 
250 человек. В поселке, не- 
смотря на его удаленность от 
городской инфраструктуры, по-
прежнему действуют школа и 
детский сад. Жители поселка 
занимаются охотой, рыбалкой, 
заготовкой леса… Знакомство 
с ними произвело на всех 
участников сплава большое 
впечатление: искренний, ра-
душный прием местных жите-
лей сделал встречу по-
настоящему сердечной и 
теплой. 

Иерей Олег Карпеев, на-
стоятель храма Покрова Пре-
святой Богородицы д.Звере-
во Чернушинского района: 

– Интересным было знаком-
ство с жизнью обитателей по-
селка. Я тоже проживаю в 
сельском доме, но я все же 
был удивлен уровнем жизни 
велсовцев – простотой их 
быта, серьезностью жизненных 
взглядов. Планирую как-нибудь 
приехать сюда еще раз. 

28 июля, в праздник Креще-
ния Руси, в 1025-летнюю годов-
щину со дня этого знаменатель-
ного для нашей страны события, 
была проведена огласительная 
беседа в здании клуба. На 
встрече присутствовало около 
20 человек. По окончании бе-
седы по просьбе главы поселе-
ния состоялось освящение 
местной дизельной станции, 
вырабатывающей электриче-
ство для всего поселка. Затем 
были окроплены святой водой 
дома и приусадебные участки 
местных жителей. 

29 июля в 10 часов утра на 
реке Велс, недалеко от впаде-
ния ее в реку Вишеру, было 
совершено таинство крещения. 
Крестили не только детей 
младшего и школьного возрас-

та, но и пожилых людей, кото-
рым по разным причинам не 
удавалось принять это таин-
ство раньше. Для жителей по-
селка все обряды совершались 
бесплатно. Всего было креще-
но 14 детей и четверо взрос-
лых; над одной из женщин, 
крещенной в детстве, было со-
вершено таинство миропомаза-
ния. Когда основная цель мис-
сионерского сплава была 
достигнута и таинство креще-
ния приняли все желающие, 
настало время собираться в 
обратный путь. Этот миссио-
нерский поход, во время кото-
рого участники сплава прошли 
50 км пешком по непролазным 
горным тропам и 70 км – по 
бурным водным потокам, оста-
вил в душе каждого что-то 
светлое, доброе и возвышен-
ное. Возвращались домой не 
только с багажом ярких впечат-
лений и приятных воспомина-
ний, но и с размышлениями о 
силе и величии Господа, кото-
рые были явлены как в при-
родных, так и в человеческих 
творениях. 

Георгий Базанов, участ-
ник молодежного совета при 
епархиальном отделе по ра-
боте с молодежью:

– Впечатления удивитель-
ные и незабываемые, все про-
шло с Божией помощью, дай 
Бог здоровья организаторам и 
всем тем, кто принимал уча-
стие в походе, а также тем, кто 
пребывал с нами молитвенно. 
Что касается встреч с новыми 
людьми во время сплава, то 
могу сказать одно: новое зна-
комство с человеком происхо-
дит неслучайно, оно оставляет 
памятный след в душе, поэто-
му так важно помнить об этом 
и с открытым сердцем идти 
даже к незнакомому человеку. 

Е. В. Дмитриева, замести-
тель начальника отдела по 
работе с общественностью 
Мотовилихинского района 
г.Перми: 

– Наша поездка однознач-
но удалась. Подобная мисси-
онерская деятельность, безус-
ловно, нужна людям, особенно 
живущим в труднодоступных 
районах. В результате прове-
дения сплава мы лучше узна-
ли живую историю родного 
края, увидели неописуемую 
красоту суровой уральской 
природы, и все это очень 
сплотило молодежь. Не могу 
не выразить благодарности 
организатору и руководителю 
похода – отцу Сергию. Знаю, 
что у него уже есть замыслы 
относительно следующего 
сплава, поэтому желаю, чтобы 
все идеи обязательно осуще-
ствились, а команда его всег-
да поддержит! 

Отец Сергий поделился 
планами на будущее, отметив, 
что намерен ходатайствовать 
перед владыкой Мефодием о 
проведении подобных миссио-
нерских выездов в следующем 
году, поскольку «очевидна 
польза, которую они приносят 
молодым людям, участвующим 
в них, а также тем, к кому при-
ходят юные миссионеры с про-
поведью о Христе».

Молодые участники сплава 
не оставили без внимания вы-
сказывание батюшки и уже вы-
сказали свои предложения на 
следующий год. Будем наде-
яться, что с Божией помощью 
эти планы претворятся в жизнь, 
и проведение миссионерских 
сплавов и походов станет для 
всех жителей края доброй и 
крепкой традицией.

Виктория Суботич

Иерей Сергий Дунин совершает таинство крещения в реке Вишере

Участники миссионерского сплава

По благословению Высо-
копреосвященнейшего Мефо-
дия, митрополита Пермского 
и Соликамского, 6 августа в 
Нытве состоялось освяще-
ние креста с куполом для 
часовни в честь святителя 
Луки (Войно-Ясенецкого). 

Чин освящения совершили 
исполняющий обязанности 
благочинного Нытвенского бла-
гочиния священник Александр 
Садилов, протоиерей Василий 
Кравец, иеромонах Филипп 
(Чебыкин).

История часовни насчиты-
вает почти 200 лет. Построена 
она была в 1829 г. вблизи 
больницы. Наши предки жили 
в тяжелые и трудные времена, 
претерпевали болезни и скор-
би, но, имея крепкую веру, на-
ходили силы и утешения в 
молитве. Многие десятилетия 
слова молитв возносились в 
стенах этой часовни. В совет-
ский период она была закрыта 
и постепенно пришла в запу-

стение, начала разрушаться. 
Время не сохранило свиде-
тельств о ее облике и внутрен-
нем убранстве. Недавно нача-
лись работы по 
восстановлению святыни, кото-
рая по-прежнему находится на 
территории больничного город-
ка. По благословению митропо-
лита Пермского и Соликамско-
го Мефодия старинная часовня 
будет освящена в честь святи-
теля Луки (Войно-Ясенецкого), 
архиепископа Симферополь-
ского. И это неслучайно: архи-
епископ Крымский и Симферо-
польский Лука был искусным 
врачевателем и душ, и телес; 
имея священнический сан, он 
не прекращал и врачебной 
практики.

В болезнях и скорбях чело-
веку требуется особая молит-
венная поддержка. Надеемся, 
что вскоре возрожденная свя-
тыня примет всех страждущих. 

Пресс-служба 
Нытвенского благочиния

12 августа войдет в исто-
рию села Уинского: в храме 
состоялось освящение ново-
написанных икон для иконо-
стаса.

Благочинный храмов Осин-
ского округа игумен Амвросий 
(Носов) по благословению мит- 
рополита Пермского и Соли-
камского Мефодия совершил 
чин освящения новонаписан-
ных икон.

Почти 30 иконописных изо-
бражений святых было заказа-
но в феврале этого года в 
мастерской «Ковчег» в Нижнем 
Новгороде. 9 августа иконы 
были доставлены в село Уин-
ское.

На совершении чина освя-
щения икон присутствовали 
глава Уинского района Алек-
сандр Михайлович Козюков, 
управляющая делами админи-
страции Уинского муниципаль-
ного района Галина Васильев-

Освящение икон 
для иконстаса

на Курбатова и представитель 
депутата Законодательного Со-
брания Пермского края Алек-
сандра Лейфрида Н.И. Штен-
никова, а также прихожане 
храма и приходской актив.

Обращаясь к собравшимся 
в столь знаменательный день, 
игумен Амвросий отметил: 
«Эти образы, прекрасно напи-
санные, станут не просто укра-
шением дома Божия, но будут 
поистине окном в духовный 
мир Православия. Мои доро-
гие, я сердечно поздравляю 
всех вас с этим замечатель-
ным событием».

По завершении чина освя-
щения мастера приступили к 
установке в иконостас новых 
икон. Монтаж завершился 17 
августа – в день проведения в 
селе традиционного праздника 
«Медовый Спас».

Пресс-служба 
Осинского благочиния

По благословению Высо-
копреосвященнейшего Ме-
фодия, митрополита Перм-
ского и Соликамского, осу- 
ществляется строительство 
храма-часовни во имя свя-
тителя Николая, Мир Ликий-
ских Чудотворца, в деревне 
Гусельниково Кишертского 
района. 

10 августа благочинный хра-
мов Кунгурского округа протои-
ерей Олег Ширинкин совершил 
молитвенный чин на поставле-
ние креста на верх кровли но-
восозданной церкви. Ему сослу-
жили священник Александр 
Кашеваров, настоятель храма в 
честь Нерукотворного образа 
Господа Иисуса Христа с. Спас-
Барда Кишертского района, и 
протоиерей Владимир Шошин, 
настоятель храма в честь Вос-
кресения Христова с. Ключи 
Суксунского района. Затем 
была совершена Божественная 
литургия.

Храм возводится заботами 
и трудами благотворителей – 
супругов Олега Валентиновича 
и Елены Николаевны Юшко-
вых. Поднятие куполов – это 
очередной этап в деле строи-
тельства храма. 

Засияли новые купола
Освящены кресты и подняты купола на вновь строящийся храм

За богослужением моли-
лись паломники из разных тер-
риторий Кунгурского благочи-
ния, в том числе и главы 
сельских поселений – Филип-
повского, с. Заборье, д. Гусель-
никово.

По окончании богослуже-
ния, после освящения, начался 
подъем куполов.

Техника была благотвори-

тельно предоставлена началь-
ником УАВР № 2 – филиала 
ООО «Газпром-трансгаз Чай-
ковский» – Станиславом Викто-
ровичем Трапезниковым.

Для всех молящихся была 
организована трапеза в цер-
ковной ограде.

Пресс-служба 
Кунгурского благочиния

2 августа, в день Илии, 
Пророка Божия, в пос. 
Ильинском прошла празд-
ничная Божественная литур-
гия и состоялись торже-
ственные мероприятия.

Праздновать Ильин день 
начали более четырех столе-
тий назад. В 1606 г. под звуки 
набатного колокола храма 
Илии Пророка на Новгород-
ском подворье Москвы народ 
поднялся против Лжедмитрия I 
и польских интервентов, мо-
сковское восстание перекину-
лось на всю Россию. Тогда же, 
в XVII в., после затяжной вой- 
ны и окончания Смутного вре-
мени, возникла традиция 
празднования Ильина дня: 
царь Михаил Федорович и Пат- 
риарх Филарет сделали празд-
ник государственным, и в па-
мять о начале победоносной 
войны впервые прошли крест-
ным ходом через Фроловские 
ворота Кремля к храму Илии 
Пророка на Ильинке. 

В 2003 г. в Москве возро-
дилась старая традиция. С тех 
пор ежегодно, как и в старину, 
крестный ход идет до Лобного 
места на Красной площади, где 
проходит благодарственный 
молебен, праздничный кон-
церт, благотворительная тра-
пеза и в завершение праздни-
ка – народные гуляния.

Возрождаются традиции и в 
Пермском крае. С 2007 г. в по-
селке Ильинском, названном 
так, как было принято, по име-
ни храма, широко, всем селом 
отмечают Ильин день. Более 
четырех веков на этой земле 
особо чтят Илию Пророка, ведь 
здесь издавна возделывали 
пашню, выращивали хлеб и в 
своих трудах прибегали к по-
кровительству святого. В посел-
ке усердием Строгановых был 
возведен храм во имя Илии 
Пророка. Здесь были иконопис-
ные мастерские, местные ма-
стерицы украшали церковные 
убранства золотой вышивкой, и 
жизнь православных текла сво-
им чередом: от праздника к 
празднику, от поста к посту…

Праздник в Ильинском

В прошлом веке здание 
храма было изуродовано, оста-
лась лишь трапезная часть 
церкви. К 425-летию села си-
лами прихожан в Ильинской 
церкви сделан временный де-
ревянный иконостас, помеще-
ние освящено, и 26 ноября 
2004 г. была отслужена первая 
литургия. 

2 августа этого года на 
праздничное богослужение 
пришло столько богомольцев, 
что церковь не смогла вме-
стить всех желающих. Пло-
щадь перед храмом была пол-
на народа: съехались при- 
хожане из соседних деревень 
и поселков, были гости из Пер-
ми и других районов края. 

От радости причастности к 
великому празднику прихожане 
не обращали внимания на пу-
стые стены храма, простой 
иконостас: во всем царил дух 
единения и благодарности. Де-
путат Законодательного Собра-
ния Пермского края Виктор 
Борисович Плюснин, приехав-
ший на праздник, пообещал 
ильинцам всестороннюю по-
мощь в восстановлении храма 
и новый иконостас, иконы к 
которому выполнит местный 
художник-иконописец.

Крестным ходом, с молит-
вами, дошли до берега Обвы 
и центральной улицей подня-
лись к храму. Далее состоял-
ся праздничный концерт, ос-
новой которого стали духов- 

ные песнопения в исполнении 
ансамблей «Стезя», «Духов-
ный сад» и выступления уче-
ников воскресных школ пос. 
Ильинского и пос. Октябрьско-
го.

В этот день 29 человек 
приняли таинство крещения  
в водах реки Обвы. После во-
досвятного молебна освящен-
ную воду залили в пожарную 
машину и щедро окатили из 
водомета всех гостей праздни-
ка! Вечером на берегу для 
жителей и гостей поселка 
устроили огненное шоу. 

Отец Сергий Заякин, на-
стоятель церкви Благовеще-
ния Пресвятой Богородицы 
пос. Ильинского, поблагода-
рил всех пришедших на 
праздник, подытожив торже-
ственный день: «Ильинский 
живет и дышит молитвами и 
песнопениями. По молитвам 
святого Пророка Божиего 
Илии Господь дает нам силы 
и вдохновение жить и молить-
ся, радоваться и благода- 
рить Бога за возрождение 
души. Если мы будем с усер-
дием молиться, то Господь 
пошлет нам сил, и мы смо- 
жем восстановить наш храм. 
Сердечно вас поздравляю с 
праздником, желаю непре- 
менно Божией помощи во 
всех ваших начинаниях и де-
лах!». 

Мария Виноградова
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Интервью

Только живя с Богом в сердце, можно достичь цели...

Наше лето

Православная молодежь – надежда России

«Живой родник» для детского сердца
Летом Бахаревский Бого-

родице-Казанский Серафимо-
Алексеевский женский мона-
стырь открывает двери для 
детей: в нынешнем июле при 
монастыре в четвертый раз 
начал свою работу детский 
лагерь «Живой родник». 

Ребята от пяти до четыр-
надцати лет, уйдя на время 
от городской суеты, провели 
две недели в красивейшем 
уголке природы, где тихо и 
скромно живут сестры святой 
обители. 

В это время в монастыре 
становится шумно, весело, но 
сестер это не смущает: нет 
ничего лучше чистой детской 
радости. Да и как тут не быть 
шуму, когда столько активных, 
жизнерадостных школьников 
собирается вместе!

Сорок два ребенка побы-
вали в лагере в этом году. 
Желающих было в три раза 
больше, но, к сожалению, 
большее количество детей 
маленький, пока еще развива-
ющийся монастырь принять 
не в состоянии. 

Директором и одним из ор-
ганизаторов лагеря, как и в 
прошлый раз, стала Марина 
Анатольевна Утолина, профес-
сиональный педагог и руково-
дитель монастырской воскрес-
ной школы. Все педагоги и 
воспитатели работали в лагере 
бесплатно.

День начинался с раннего 
подъема, зарядки и общей 

молитвы. После завтрака ре-
бята отправлялись на заня-
тия. В этом году так называ-
емые «тематические часы» 
были посвящены 400-летию 
Дома Романовых. Дети мно-
гое узнали о жизни Царской 
Семьи, о судьбе каждого из 
последних представителей 
монаршей династии, о памят-
ных для Перми местах, свя-
занных с жизнью князей Ми-
хаила Никитича и Михаила 
Александровича Романовых. 

Послеобеденное время было 
посвящено занятиям по руко-
делию и подвижным играм. 
Кроме того, ребята помогали 
сестрам, работающим в теп- 
лицах и по благоустройству 
территории, беседовали с на-
стоятельницей монастыря мо-
нахиней Софией (Забурдае-
вой), дважды исповедались и 
причастились.

Хотя лагерная смена дли-
лась всего две недели, за это 
время ребята успели совер-

шить несколько интересных, 
запоминающихся поездок. 
Первый раз дети побывали в 
Суксуне, где посетили выстав-
ку заслуженного художника 
РФ Константина Собакина и 
пообщались с автором заме-
чательных картин лично. 

Вторая поездка привела 
маленьких гостей в возрожда-
ющийся Обвинский монастырь 
– обитель с долгой и интерес-
ной историей. Третья (и, без-
условно, самая запоминающа-

яся) поездка была совершена 
в Екатеринбург накануне Цар-
ских дней: ребята побывали 
на Ганиной Яме, на Коптеков-
ской дороге, в местном крае-
ведческом музее, где посети-
ли выставку «На изломе 
веков», а также на Патриар-
шем подворье, в Храме-на-
Крови, в расстрельной комна-
те. Дети со слезами на глазах 
слушали рассказ экскурсовода 
о трагической гибели Царской 
Семьи, до последних минут 
жизни верной идеалам люб- 
ви и христианства. Заверши-
лась поездка посещением ак-
вапарка.

Несмотря на то что все 14 
дней смены были расписаны 
буквально по минутам, ребята 
все-таки успели подготовить к 
закрытию лагеря полутора- 
часовой праздничный концерт. 
В финальном вальсе участво-
вали восемнадцать юных пар! 
Десять ребят попробовали 
себя в качестве звонарей на 
монастырской звоннице. 

В завершение праздничного 
вечера в небо выпустили бе-
лых голубей.

Июль торлько завершился, 
а родители маленьких пермя-
ков уже интересуются, как мож-
но записаться в лагерь на сле-
дующее лето. Ребята мечтают 
о новой встрече и ждут ее с 
нетерпением.

Екатерина 
Любомирская

В первых числах августа 
в четвертый раз состоялся 
межрегиональный фести-
валь православной молоде-
жи «Реки воды живой», ор-
ганизованный республикан- 
ской общественной организа-
цией «Православная моло-
дежь Удмуртии».

В этом году палаточный го-
родок участников фестиваля 
разместился в одном из святых 
и живописных мест Удмуртии: 
на берегу реки Камы, на тер-
ритории бывшего села Пазде-
ры, под покровительством хра-
ма иконы Тихвинской Божией 
Матери. В работе фестиваля 
впервые приняла участие моло-
дежная группа из Чайковского. 

Когда-то небольшое село Паз-
деры было известно далеко за 
пределами Удмуртии и называ-
лось «Вторым Иерусалимом». В 
далекую уральскую глубинку 
люди приезжали со всех уголков 
России. Их влекла молва о чу-
десных исцелениях, происходя-
щих у православных святынь – 
деревянных скульптур Распятия 
Господня с предстоящими. 

В середине прошлого столе-
тия в связи с созданием Ниж-
некамского водохранилища 
село было решено ликвидиро-
вать как попадающее под за-
топление. В 1980 г. его покинул 
последний житель. Чтобы со-
хранить святыню, 27 января 
1952 г. скульптуры бережно 
перенесли на руках в соседнее 
село Перевозное, в Вознесен-
скую церковь. С тех пор и по 
сей день святое Распятие там 
и хранится, и люди по-прежнему 
становятся свидетелями проис-
ходящих возле него чудес. 

Будем достойными 
детьми

Небесного Отца!

На фестиваль, который ра-
ботал в течение трех дней, со 

2 по 4 августа, съехались мо-
лодые люди в возрасте от 12 
до 35 лет – из Удмуртии и 
других регионов России. Горо-
да Ижевск, Воткинск, Глазов, 
Сарапул, Чайковский, Нефте-
камск, Уфа, Слободской, Ки-
ров, Елабуга, Набережные 
Челны, Архангельск и села Як-
шур-Бодья, Италмас, Завьяло-
во, Красногорское и другие – 
такова география участников 
фестиваля. Всего зарегистри-
ровалось 93 человека. Вместе 
со взрослыми в лагере воль-
готно чувствовали себя и ма-
ленькие дети. 

Торжественное открытие 
фестиваля началось с общей 
молитвы в храме иконы Тих-
винской Божией Матери. Темой 
четвертого фестиваля стало 
евангельское призвание – 
«будьте как дети». Команда из 
Чайковского в составе десяти 
человек привела примеры ис-
кренней веры детей в Созда-

теля и озвучила несколько  
наивных и чистых по душевной 
простоте вопросов, с которыми 
юное поколение обращается к 
Богу. 

Поскольку фестиваль имел 
прежде всего духовно-просве-
тительские цели, его програм-
ма была насыщена познава-
тельными мероприятиями. Во 
время работы секций и кругло-
го стола поднимались такие 
актуальные вопросы, как по-
строение здоровой семьи, про-
филактика семейных конфлик-
тов, воспитание в себе зрелого 
человека, воцерковление, ут-
верждение трезвости в моло-
дежной среде, использование 
свободного времени и развле-
чений с пользой для души, и 
многие другие.

Одной из основных задач 
фестиваля являлась и пропа-
ганда здорового образа жизни. 
Команда юношей и девушек из 
Глазова во главе со священни-

ком Виктором Сергеевым, ду-
ховником Александро-Невского 
братства трезвения, обучала 
православную молодежь мето-
ду предотвращения вредных 
привычек среди молодых, что-
бы своим примером они могли 
влиять на мировоззрение под-
ростков. 

Помимо интеллектуальных 
занятий, на фестивале пред-
лагались подвижные, спортив-
ные и народные игры и уроки 
ручного, творческого труда. 
Желающие учились народным 
танцам и вышивали лентами. 
Многие занимались волонтер-
ской работой, помогали орга-
низаторам фестиваля и при-
ходу. Девчата из Чайковского 
трудились на кухне, ребята 
помогали по хозяйству трудни-
кам скита. Каждый фестиваль-
ный вечер заканчивался пес-
нями под гитару у костра – они 
звучали порой до утренней 
зари.

А музыка звучит,
как волшебный сон…

Молодежные встречи не-
мыслимы без музыкального со-
провождения. Душевный кон-
церт, состоявшийся в один из 
фестивальных вечеров, пока-
зал, насколько талантлива и 
творчески одарена современ-
ная православная молодежь. 
Изюминкой концерта стала 
группа «Население И», в со-
ставе которой выступили две 
очаровательные солистки. Де-
вушки исполняли духовные ли-
рические произведения, имею-
щие очень глубокий смысл. 

Пребывание на фестивале, 
несомненно, пошло во благо 
всем. Святые места, покрови-
тельство православного храма, 
благодать святого источника и 
купели, молитвы, свежий, це-
лебный воздух, здоровое пита-
ние, общение с единомышлен-
никами, – все умиротворяло и 
вдохновляло на творчество и 
духовный труд. Каждый день 
фестиваля начинался и закан-
чивался общей молитвой. На 
воскресной Божественной ли-
тургии желающие принесли по-
каяние и приняли Священные 
Дары. 

Ожидания директора фе-
стиваля «Реки воды живой» и 
председателя республиканской 
общественной организации 
«Православная молодежь Уд-
муртии» Майи Шушковой оп- 
равдались. Каждый участник, 
руководимый призывом фести-
валя – оставаться чистым ду-
шой, как дитя, в непринужден-
ном и открытом общении 
обретал новых друзей, откры-
вая для себя непознанные гра-
ни человеческой доброты и 
милосердия, восхищаясь тем, 
какими возможностями облада-
ет открытый для познания и 
чистый душой человек.

Елена Владимирова

– Дмитрий Леонидович, в 
прошлый раз Вы посетили 
Пермь с концертом, приуро-
ченным к празднику 8 Марта. 
Теперь Вы снова в нашем 
городе – на этот раз с об-
ширной концертной програм-
мой. Какие изменения про- 
изошли в Вашей творческой 
жизни за последние четыре 
месяца?

– Во-первых, в Сочи этой 
весной прошел открытый меж-
дународный конкурс нацио-
нальной культуры и фолькло-
ра. Это ежегодное мероприятие 
федерального уровня проходит 
в рамках фестиваля «Террито-
рия талантов», я являюсь 
председателем жюри. Победи-
телем конкурса стал творче-
ский коллектив из Республики 
Марий-Эл. Исполнительский 
уровень был очень высокий, 
меня порадовали все коллекти-
вы, абсолютно ни одному ис-
полнителю нельзя было сде-
лать замечание в отношении 
национального костюма. Каж-
дый наряд являлся уникаль-
ным произведением искусства. 
Ребята и танцевали, и пели, 
как настоящие мастера.

Во-вторых, на свет появи-
лась моя новая песня под на-
званием «Пермский край». 
Рождение этой песни неслу-
чайно: я полюбил ваш город, 
здесь у меня появились насто-
ящие друзья, с которыми мне 
нравится встречаться и об-
щаться. В песне я попытался 
отразить мои впечатления от 
Перми.

– Ваша поездка в Пермь 
очень насыщена событиями. 
Расскажите о мероприятиях, 
в которых Вы приняли уча-
стие.

– У меня было два благо-
творительных концерта: я вы-
ступил перед кадетами Ново-
ильинского казачьего кадет- 
ского корпуса и в целлюлозно-
бумажном техникуме Красно-
камска, где на концерт собра-
лись трудные подростки. 
Второй концерт был организо-
ван при поддержке отдела по 
церковной благотворительно-
сти Пермской епархии. Я вы-
ступил на 2-м Прикамском фе-
стивале казачьей культуры в 
селе Мокино Нытвенского рай-
она, который состоялся 9 авгу-
ста, а 12 августа принял уча-
стие в телепередаче «Утренний 
гость» на канале «Рифей». 
Однако самый интересный для 
меня лично концерт состоялся 
13 августа на Белой Горе. Кро-
ме этого, 17 августа мне пред-
стоит принять участие в празд-
новании Дня города в Соли- 
камске, а 18-го возвращаюсь в 
Москву. 

– Белогорский Свято-Ни-
колаевский мужской мона-
стырь – это, пожалуй, самое 
красивое место в Пермском 
крае. Никто не остается рав-
нодушным, приехав туда. 
Расскажите, пожалуйста, о 
своих впечатлениях.

– Да, я первый раз был на 
Белой Горе. Впечатление… по-
трясающее! Помимо красивей-
шего ландшафта, в этом месте 
есть особая духовная сила: 
когда находишься на вершине 
горы, рядом с белокаменным 
храмом, сердце сжимается от 
ощущения природной мощи, от 
возвышенности замысла Бога, 

сотворившего такую красоту. 
Невозможно не верить, что это 
место создано по воле Господа 
и рукой Господа. Когда бы мне 
ни пришлось приехать в Пермь 
в следующий раз, я обязатель-
но буду на Белой Горе! Это 
незабываемое место.

– Расскажите немного о 
себе. Правда ли, что Вашей 
семье принадлежал родовой 
дом на Арбате?

– Да, действительно, на Ар-
бате стоит дом моих предков 
по материнской линии, княже-
ского рода Шапкиных. У них 
было фамильное поместье в 
Болышево, в Подмосковье, и 
дом на Арбате. К сожалению, 
в сталинские времена дом был 
реконструирован, в нем было 
надстроено два этажа, и, соот-
ветственно, он больше не под-
лежал наследованию. 

– Недавно вы стали со-
трудником ФСИН РФ. Наши 
читатели наверняка заинте-
ресуются, каким образом пе-
вец и композитор может 
быть связан со службой ис-
полнения наказаний.

– Дело в том, что с этого 
года я являюсь главным специ-
алистом центра обеспечения 
учебно-воспитательной работы 
ФСИН РФ. Моя деятельность 
заключается в разработке ме-
тодик для специалистов, зани-
мающихся культурно-просвети-
тельской деятельностью в 
учреждениях уголовно-исправи-
тельной системы. Сейчас я 
пишу научную работу о роли 
традиционной культуры в куль-
турно-просветительской дея-
тельности пенитенциарных уч-
реждений, ведь кроме 
музыкального образования, у 
меня есть и культурологиче-

ское. Я убежден, что грамот-
ный подход к вопросам куль-
турного воспитания 
осужденных обязательно при-
ведет к хорошим результатам. 

– Как Вы считаете, на-
сколько важны в деле куль-
турного воспитания детей и 
взрослых традиционные пес-
ни, фольклор, музыкальная 
классика? Может ли совре-
менная музыка стать достой-
ной заменой музыки прош- 
лых лет?

– Нет, одно другого не ис-
ключает. В чем особенность 
любой традиционной нацио-
нальной культуры? Знание сво-
ей культуры – это знание исто-
рии своего народа, знание 
своих первооснов. Если наше 
подрастающее поколение не 
будет знать своих традиций, 
своей истории, то какие граж-
дане из него вырастут? Вос-
питание в духе традиционной 
культуры способствует форми-
рованию здоровой личности – 
активного, инициативного граж-
данина.

– Как Вы относитесь к со-
временной популярной му-
зыке?

– Знаете, даже популярная 
музыка – понятие очень рас-
тяжимое. Не всегда популярно 
то, что качественно сделано, 
или, наоборот, примитивно и 
рассчитано на людей с низким 
интеллектом. Все мы разные, 
у нас разные вкусы, в каждой 
большой группе людей попу-
лярно что-то свое. Поэтому в 
двух словах охарактеризовать 
все направления популярной 
музыки нельзя. Надо говорить 
подробно о каждом исполните-
ле, выявлять в его творчестве 
положительные и отрицатель-

ные черты. Есть музыкальные 
стили, которые несут агрессию, 
но они крайне немногочислен-
ны. Я не считаю современную 
поп-культуру однозначно вред-
ным и деструктивным явлени-
ем, но не одобряю подход не-
которых деятелей искусства, 
которые пытаются исключить 
из поля зрения современного 
человека традиционную культу-
ру и заменить ее самой-самой 
передовой, эксперименталь-
ной. Также меня смущает вы-
раженная ориентированность 
поп-культуры на Запад, хотя, 
по-моему, негативные послед-
ствия навязанной нам амери-
канизации общества уже оче-
видны. Нельзя замещать одно 
другим, все должно быть раци-
онально. 

– Как Вы считаете, каким 
образом нужно сохранять и 
передавать традиции?

– В нормальных семьях это 
происходит естественно: ребе-
нок перенимает и усваивает 
те традиции, которых придер-
живаются его родители, и впо-
следствии привнесет их в 
свою собственную семью. Но 
в современном мире часто 
складывается так, что семьям 
экономически тяжело выжи-
вать, и для того, чтобы зара-
ботать на все необходимое, 
родители посвящают себя ра-
боте, практически не общаясь 
с детьми. Можно ли передать 
культурные традиции в среде, 
где старшее и младшее по-
коления настолько разобще-
ны? Хорошо, если есть бабуш-
ка с дедушкой, которые могут 
постоянно быть рядом с деть-
ми, но что делать, если ба-
бушка и дедушка далеко? 
Остается детский сад. И если 
это не обычный государствен-
ный садик, а специализиро-
ванный детский сад, например 
казачий, то ребенок может по-
лучить все необходимое там.

Сейчас модно говорить о 
том, что необходимо воспиты-
вать патриотов. А ведь раньше 
патриотов никто не воспиты-
вал, не существовало каких-то 
особенных учебных программ и 
дисциплин по патриотизму, 
дети вырастали патриотами 
естественно, потому что вос-
питывались в такой среде. Они 
просто не могли не стать пат- 
риотами. Ничего особенного 
ребенку прививать не требует-
ся – только любовь к родной 
земле, послушание старшим и 
уважение к истории и традици-
ям. 

– Верно ли, что Вы явля-
етесь руководителем орга- 
низации, занимающейся со-
хранением культурных тра- 
диций?

– Да, я возглавляю неком-
мерческое партнерство содей-
ствия развитию культуры – Ин-
ститут народных традиций, 
который занимается популяри-
зацией культурных традиций 
народов России. У нас в стра-
не есть проблема – недостаток 
специалистов по традиционной 
культуре. Наш институт разра-
батывает методические указа-
ния для преподавателей-фоль-
клористов, занимающихся с 
детьми. Мы готовим методиче-
ские пособия для кадетских 
корпусов и казачьих кадетских 
классов, поскольку на сегод-
няшний день не существует 

единой утвержденной методики 
по культурному воспитанию 
юных казачат. Сейчас мы пы-
таемся объединить те наработ-
ки, которые уже используются 
в казачьих учебных заведениях 
по всей стране, в одну полно-
ценную методику. Надеюсь, 
что в течение следующего года 
мы представим на утвержде-
ние уже готовый проект мето-
дики культурного воспитания 
для детского сада и начальной 
школы казачьего кадетского 
корпуса. В перспективе – соз-
дание такого же проекта и для 
юнкерского училища, чтобы 
наши казачата до армии полу-
чали начальную военную спе-
циальность. Безусловно, все 
разработки в этой области ве-
дутся в сотрудничестве со спе-
циалистами ДОСААФ.

– А есть ли в разрабаты-
ваемой Вами методике эле-
мент православной культу-
ры?

– Разумеется. Если Цер-
ковь Православие проповеду-
ет, то казак своим образом 
жизни Православие исповеду-
ет. Казачество и Православие 
– неразделимы. Даже занятия, 
посвященные казачьим боевым 
видам спорта, начинаются и 
заканчиваются молитвой. Одно 
не может существовать вне 
другого.

– Как Вам кажется, доста-
точно ли внимания уделяют 
государственные структуры 
и меценаты поддержке тра-
диционной культуры и ис-
кусства?

– Государство, безусловно, 
заинтересованно в поддержке 
культурных традиций, и меце-
наты обращают на это доста-
точно внимания. Проблема в 
другом: сам механизм госу-
дарственной помощи деяте-
лям традиционной культуры 
еще не отработан. Страна у 
нас большая, культур и тра-
диций много, а правительство 
находится далеко и знает от-
нюдь не обо всем. Поэтому 
традиционная культура разви-
вается сегментарно, не везде 
и с разной степенью интен-
сивности. Исполнительная 
власть сама должна прояв-
лять инициативу, не ждать, 
пока ее попросят, а действо-
вать самостоятельно.

– Вы православный чело-
век? Что для Вас лично – 
Православие? Какое место 
оно занимает в вашей жиз-
ни?

– Позавчера я молился на 
литургии в Свято-Троицком ка-
федральном соборе. Это заме-
чательный, очень красивый 
храм, здесь поет великолепный 
хор. Не мог же я, будучи в 
Перми, не посетить храм! 

На ваш вопрос трудно от-
ветить точно. Как сказать, что 
такое для меня Православие? 
Это часть меня, это мой образ 
жизни, это законы, согласно 
которым я стараюсь поступать. 
Я сам воспитан в Правосла-
вии, так же стараюсь воспиты-
вать и своего сына. Передаю 
ему слова, которые мой отец 
говорил мне: «Только с Богом 
в сердце можно двигаться к 
цели и достичь ее».

Беседовала 
Екатерина 

Любомирская

В нашей редакции особый гость – певец, поэт, композитор, художественный руководитель легендарного в 
Советском Союзе ВИА «Акварели», родовой казак, войсковой старшина Дмитрий Иванов.
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Человек в социуме

Страсти по психологии

Не ставлю перед собой за-
дачу разделить психологию на 
два полюса: светская – черная, 
православная – белая. В среде 
православных психологов до-
статочно много специалистов, 
пытающихся совместить несо-
вместимое, домашние нелепо-
сти выдать за научные иссле-
дования; также есть среди них 
и люди, просто заблуждающи-
еся относительно того, о чем 
они говорят. Однако желая по-
мочь человеку, светские и пра-
вославные психологи делают 
это совершенно по-разному. 
Все потому, что они по-разному 
видят причинно-следственную 
связь. 

Урбанизация – большая 
скученность на маленьких тер-
риториях – вносит свои коррек-
тивы в жизнь каждого человека: 
75% населения страны прожи-
вают в городах, и депрессии 
становятся настоящим бичом 
общества.

К 2020 г. депрессии, соглас-
но прогнозу ВОЗ, будут на вто-
ром месте после сердечно-со-
судистых заболеваний. При 
этом депрессия стремительно 
молодеет: если раньше сред-
ний возраст страдающих от 
нее составлял 30–40 лет, то 
сегодня на прием к психотера-
певтам приходит все больше 
16–20-летних юношей и деву-
шек. В России, где процент 
психически нездоровых граж-
дан традиционно высок, ситуа-
ция еще сложнее. Различной 
степени душевными расстрой-
ствами страдает до 40% на-
селения. 

Избавлением от депрессий 
и восстановлением душевного 
равновесия во всем мире за-
нимаются психотерапевты, пси-
хоаналитики и психологи. Су-
ществуют разные точки зрения 
относительно психологии. Одни 
считают, что практическая пси-
хология как наука о душе не-
обходима каждому человеку. 
Другие – что современная 
светская психология – не бо-
лее чем техники и отработан-
ные методики. Есть еще третье 
мнение, и оно касается совер-
шенно нового явления – право-
славной психологии; говорят, 
что это не более чем пере-
ложение святоотеческого уче-
ния о страстях. 

Понять клиента

Вспомним фильм «Психоа-
налитик» – с Кевином Спейси 
в главной роли. Он повествует 
о человеке, который решает 
проблемы других, но не может 
решить своих собственных. 
Главная идея этого фильма – 
бессилие светской психологии. 
И это после десятилетий мантр 
о необходимости иметь лично-
го психолога!

Психоаналитик на Западе 
– это разновидность психоте-
рапевта, он имеет специальное 
дополнительное образование в 
области психоанализа. В ре- 
естре медицинских специаль-
ностей РФ такой специально-
сти нет. Поэтому мы поговорим 
о практикующем психологе.

Практически у каждого ря-
дового американца есть соб-
ственный психотерапевт, пси-
хоаналитик или психолог, 
который помогает ему освобо-
диться от навязчивых мыслей, 
депрессий и просто от плохого 
настроения – «чтобы быть 

Мы просеяли много газет, и книг, и ураган речей, 
и много душ, у которых он крал, но нет в нем души своей… 

Р.Киплинг (из поэмы «Томлинсон»)

всегда счастливым». А потом 
и нас стали «ненавязчиво» 
приучать с «голубых экранов» 
к необходимости иметь такого 
помощника в жизни. Как отме-
чают специалисты, книжный 
рынок страны буквально зава-
лен потоком самых разно- 
образных по тематике изданий, 
имеющих прямое или косвен-

ное отношение к психологии. 
Многие книги написаны на по-
разительно низком профессио-
нальном уровне, авторы неко-
торых из них – просто 
шарлатаны. Психологию стали 
«перемешивать» с эзотерикой, 
с доморощенными наработка-
ми «в стол», с философией. 

Основные постулаты запад-
ной психологии постепенно де-
градируют, поскольку не привя-
заны (или были отвязаны) к 
библейским традициям понятий 
добра и зла, принимаемым ав-
раамическими религиями –  
иудаизмом, христианством, ис-
ламом. Например, отношение 
современного психолога ко лжи. 

Нынешние западные психо-
логи опираются на философ-
скую традицию, которая наи-
более ясно выражена в 
определении Хьюго Гротиуса: 
«Ложь в собственном смысле 
слова есть намеренная, свя-
занная с желанием обмануть 
неправда, которая отнимает 
или ограничивает у ближнего 
возможность суждения, на ко-
торую он, согласно молчаливо-
му соглашению, имеет есте-
ственное право. Ложь пре- 
досудительна, потому что не-
совместима с правами того, к 
кому она обращена». Другими 
словами, ложь неприемлема в 
одном случае – если она на-
рушает права личности. Если 
же личность не заметила на-
рушения своих прав, то это не 
ложь. 

Все это в корне противо-
речит библейскому пониманию 
лжи и зла вообще. Дьявол в 
образе змея спрашивает пер-
вых людей: «Подлинно ли ска-
зал Бог: не ешьте ни от како-
го дерева в раю?». После 
этого меняется весь ход биб- 
лейской истории, и дальней-
шее все знают. Людям захоте-
лось попробовать, они по- 
пробовали, и началась исто-
рия, интересная уже для архе-
ологов: жизнь в пещерах, ди-
кие звери и шкуры вместо 
одежды… Заметьте, здесь нет 
грубой лжи, а есть тонкое 
предложение маркетолога. 

Помню, работал я в дет-

ском доме, и там был психолог 
– молодая девушка, только что 
окончившая институт. На воп- 
росы отвечала по книгам – а 
тут дети со сломанными судь-
бами… Задают ей вопрос, а 
она: «Сейчас! Я подумаю…» 
– и идет смотреть в учебник. 
Но психология – это знания 
плюс опыт. Однако даже и 

опыт не гарантирует успеха. С 
натянутой улыбкой на лице, 
имея кучу собственных про-
блем, психолог вторгается в 
святая святых – в личное про-
странство человека. Но на-
сколько он «стерилен» сам, 
чтобы ворошить чужие раны? 
Здесь надо иметь не просто 
опыт, а «чистоту помыслов и 
чистоту души», как записала в 
своем дневнике Императрица 
Александра Федоровна, мать 
пятерых детей. 

В объемной книге «Кого 
можно считать квалифициро-
ванным психологом-консуль-
тантом. Что для этого необхо-
димо знать и уметь делать» 
вам откроется истина – что 
психолог должен любить лю-
дей, быть способным без слов 
понимать и чувствовать их со-
стояние, быть добрым, терпе-
ливым, общительным и ответ-
ственным. И приводится вы- 
сказывание известного специ-
алиста-психолога Ролло Мея: 
главное для настоящего психо-
лога-консультанта – это «до-
брожелательность и стремле-
ние понять клиента, помочь 
ему увидеть себя с лучшей 
стороны и осознать свою цен-
ность как личности». Чувствуе-
те, да? С клиентом работаем, 
не с человеком.

Ловкость методик – 
«и никакого мошенства»

Личный врач, парикмахер, 
риэлтор и еще много-много кто 
– эти могут быть, а вот как с 
быть личным «душеспасите-
лем»? Человек, профессио-
нально занимающийся практи-
ческой психологией на пред- 
приятии или в частном поряд-
ке, рано или поздно начинает 
тяготеть к шаблонному набору 
ответов на все вопросы. Устал 
от жизни? – Расслабься. Надо-
ели коллеги по работе? – Сме-
ни работу. Ненавидишь на-
чальника? – Купи куклу и бей 
ее. Стресс от лишнего веса? 
– Не пей столько пива и купи 
беговую дорожку. На все во-
просы есть ответы. Заметьте: 
всегда рассматривается не 

суть проблемы, а уход от нее. 
Ответы на вопросы превраща-
ются в методики, которые при-
носят их создателям сотни ты-
сяч долларов. Сегодня в 
Москве работает несколько 
представительств зарубежных 
компаний. Например, одна из 
компаний уже более 15 лет в 
России предлагает около трех-
сот методик. У нас, по словам 
отечественных специалистов, 
издание методик – это не биз-
нес, а любительство. Итак: че-
ловек – клиент, помощь – по-
ставленные на поток методики. 

Люди, почувствовав невоз-
можность справиться со свои-
ми пристрастиями самостоя-
тельно, сбиваются в группы 
– клубы и кружки «по интере-
сам». 

Вот, например, ситуация. 
Гражданин вместе с женой вы-
пивали десять лет. Жизнь по-
катилась под откос. Общаться 
с ними приличные люди боль-
ше не хотят, все забанивают, 
на телефонные звонки не от-
вечают. И вот пришло время 
вступить в общество аноним-
ных алкоголиков. Теперь они 
счастливы и не пьют уже пять 
лет. Им хорошо в обществе 
таких же, как они. Когда они 
пришли в общество, все на-
чиналось с мягкой игрушки, 
которую нужно было бросить 
кому-нибудь в круге и потом 
озвучить свою проблему. Как 
неудобно было, стыдно даже. 
Потом стало хорошо, и быв-
шие незнакомые стали ближе 
братьев и сестер, которые не 
помогли в трудную минуту. На 
съездах интервью дают «с за-
тылка». Не хватало еще, чтобы 
кто-то из новых знакомых уз-
нал, что они алкоголики. Это 
могут знать только свои… За-
рыли голову в песок – и вроде 
бы ушли от проблемы. Психо-
логия…

А вот еще лишний вес – 
тоже проблема. Как ее решить, 
кто поможет? Конечно, дието-
лог (он же и психолог по со-
вместительству). Есть сфера 
потребления, а есть сфера ус-
луг. Потребитель никогда не 
может все «впихать» в себя, 
слишком много ему предлага-
ют. Гаджеты все время обнов-
ляются, Биг-Мак еще толще и 
вкуснее, много сладкой газиро-
ванной воды – и почти нет 
движения. Теперь, чтобы полу-
чать визуальную информацию, 
незачем путешествовать, нуж-
но только яркое окно монито-
ра, и больше ничего. 

Диетолог прописывает дие-
ту. Диета не помогает. «Доктор, 
я почти ничего не ем! – говорит 
больная со слезами на глазах. 
– Я ведь женщина, мне всего 
тридцать два года, а я такая…
такая…». «Ничего не говорите! 
– утешает добрый доктор, и его 
глаза лучатся сквозь очки. – Вы 
должны любить себя». – «Ну 
да, почти ничего не ем... Толь-
ко на ночь не могу удержаться 
и днем от голода много пью, 
так много, что чувствую – мож-
но уже рыбок запускать. Хотела 
выпить стакан кефира, а вы-
пила весь литр – и не замети-
ла. Ну, откуда эти лишние ки-
лограммы?». 

Из воздуха, наверное. 
Начинаем голодать, высы-

хаем – и смотрим на все через 
призму голода, тоски и раздра-
жения. Постоянный страх со-
рваться, а все разговоры толь-

ко о еде и ее отсутствии. 
Проблема не только не реше-
на, в любой момент срыв – и 
все сначала… 

Есть еще коммуникативные 
проблемы. 

«Целый день на работе 
сижу «ВКонтакте» – все отлич-
но, общаюсь. А с обычными 
людьми – не знаю, как разго-
вор построить, даже страх 
какой-то появился. Домой при-
хожу – и снова все в порядке, 
опять общаюсь в сети. У меня 
уже двести друзей, а мужа нет. 
Я что, такая страшная?». «Нет, 
– утешают двести друзей, – ты 
прекрасна, особенно вот здесь! 
Не подскажешь, кто фотошо-
пил? Просто они тебя не по-
нимают. Сейчас такое время, 
что люди друг друга не пони-
мают». Занавес…

А я вот думаю: что, если 
всем этим людям взять да и 
на месяц отказаться от этих 
своих пристрастий? Говорю ба-
нальности? Да, понимаю, они 
бы рады, да как? Грех смеять-
ся над чужими проблемами. 
Ну, еще сразу вопрос слышу: 
от каких таких пристрастий? 
Это же моя повседневная 
жизнь! А как от жизни отка-
жешься? Ну, как тут без пси-
холога проживешь? 

Нет, я не предлагаю отка-
заться от благ. Дышите глубже, 
ходите по парку, в гости, не 
ешьте на ночь, не берите рюм-
ку в руки, если чувствуете, что 
скоро пойдете в общество «по 
интересам». Если вам нравится 
зависеть от тех или иных об-
ществ, групп, людей – не ре-
шивших даже свои проблемы, 
но решающих ваши, то продол-
жайте жить так, как живете. 
Продолжайте обманывать себя 
и ближних. Так легче.

Враг в себе

Главное отличие светской 
психологии от православной за-
ключается в парадоксе, отме-
ченном еще известным русским 
философом Семеном Франком 
(1877–1950): «Прекрасное обо-
значение «психология» – уче-
ние о душе – было просто не-
законно похищено и ис- 
пользовано как титул для иной 
научной области». Современ-
ная психология отрицает суще-
ствование души. Об этом гово-
рит во «Введении в свя- 
тоотеческую психологию» Вла-
димир Невярович: «…практиче-
ски во всех современных учеб-
никах по психологии, включая 
российские, вера в существова-
ние души однозначно объявля-
ется архаичной, причем о хри-
стианской психологии не найти 
ни слова. Представьте, напри-
мер, что медицина не верила 
бы в излечение человека от 
болезней или география не 
признавала бы существование 
земли, континентов, морей и 
проч.». 

Очевидный парадокс, зало-
женный в самом названии этой 
«науки о душе», нимало не 
смущает самих представите-
лей психологии, нашедших вы-
ход в том, что душа – это, 
оказывается, нервные клетки 
мозга, то есть душа – вовсе 
не душа, а нечто иное. 

Есть причина, а есть след-
ствие, и все это понимают. Что-
бы побороть главного своего 
врага, а он, как известно, – в 
самом себе, нужно приложить 

определенные усилия, найти 
причину (читай: правильно по-
ставить диагноз). Дракон в себе 
гораздо страшнее внешних об-
стоятельств, ведь ему всегда 
есть поблажка – своя страсть 
ближе к телу. «Не то делаю, что 
хочу, а что ненавижу, то де-
лаю», – сказал апостол Павел. 
И еще добавил: «Бедный я че-
ловек». Мне тоже жалко самого 
себя, особенно когда я себя все 
время обманываю. Как жестоко 
по отношению к себе и как тя-
жело признаться в собственном 
бессилии! Для этого нужно 
иметь силу воли, а где ее взять, 
эту силу? Как говорится, сила у 
меня есть, а воли нет. А про 
пост – так и вовсе уже не го-
ворите. А что надо-то? «Пере-
постить»? Ну, так ты кинь… 

Нет, я не про то. Я говорю 
о посте православном. Но я не 
предлагаю при этом, заметьте, 
ничего не есть и смотреть го-
лодными глазами, как едят 
другие, не предлагаю про-
снуться новым человеком, не 
прилагая усилий. Не с того 
предлагаю начать. 

Вот пожилая женщина воз-
мущается: «Никто раньше не 
знал про эту депрессию, не-
когда было, работали. А сей-
час все: депрессия, депрессия! 
Навыдумывали». Да нет, не 
навыдумывали, душа болит. 
Какой все-таки русский язык 
странный – «да нет…». То ли 
да, то ли нет… В век потреб- 
ления решили много проблем, 
но не решили вопрос душеспа-
сения. Даже антидепрессанты 
не помогают, со временем их 
нужно все больше и больше.

Антоний Великий, основа-
тель монашества, в свое время 
сказал, что видел сеть, опуты-
вающую весь мир. Это сеть 
соблазнов. Кажется мне, что с 
годами ее ячейки становятся 
все уже и уже, и проскочить 
сквозь них требуется все боль-
ше усилий. 

Термин «страсть» означает 
«страдание». Когда мы гово-
рим «страстный», то имеем в 
виду: «эмоциональный, темпе-
раментный». Страстный чело-
век для нас, скорее, положи-
тельный, способный на силь- 
ные чувства и нерациональные 
поступки. Такой герой противо-
поставляется рационалисту, 
который во всем следует сво-
ему рассудку. Но вряд ли кому-
то понравится рядом с собой 
тот, кто довел свою страст-
ность до крайности. Непьющий, 
конечно вызывает недоверие в 
компании, но восхищаться ал-
коголиком никто не станет. Ког-
да говорят: «Не ревнуешь – 
значит, не любишь», – не 
имеют в виду, что ревнивец 
начнет «колотить» свою воз-
любленную в ревности. И на-
стает тот день, когда человек 
превращается в раба своих 
страстей, и теперь не он хозя-
ин положения, а уже страсти 
управляют им. Страсти ведь не 
самостоятельные силы души, 
они – просто искажение ее 
лучших порывов. Они – часть 
вашего отношения к себе и к 
миру, но, не занимаясь собой, 
а любя себя, не сразу и за-
метишь, как эта душевная «из-
вилина» превращается в дик-
татора. Все по Фрейду. Нет, я 
не за Фрейда, он сам парази-
тирует на страстях, но рацио-
нальное зерно все же есть. 
Ведь именно он ввел термин 
«сублимация» (от лат. sublimo 
– «возношу, возвышаю»). Мне 
лично нравится такое опреде-
ление: «…один из защитных 
механизмов личности, процесс 
приспособления к фрустрации, 
посредством которого индивид 
удовлетворяет стремление к 
социально неприемлемой цели 
или деятельности, выражая его 
косвенно в социально одобря-
емой деятельности».

Красивая обертка; развора-
чиваешь – а там дрянь какая-
то. Ну, кто признается, пока не 
дойдет до крайности, что его 
страсть к еде стала болезнью? 
Или у него давно уже возвы-
шенная любовь перешла во 
вполне осязаемую физиологи-
ческую страсть, которая гонит 
его к новым и новым подвигам, 
разрушая семью, принося стра-
дания, разбивая семейное сча-
стье. А потом (естественно) – 
одинокая старость… 

А сколько мы видим вокруг 
себя людей, способных «заве-
стись с пол-оборота»: чуть что 
– сразу же конфликт. Нравится 
кричать на других? Но вряд ли 
понравится, когда закричат на 
тебя. Вот такая страсть – 
«гнев» называется. 

Таких страстей всего во-
семь. Уже в IV веке существо-
вало полноценное учение о 
страстях. Они не только клас-
сифицировались на плотские, 
душевные и духовные; пред-
лагались даже способы их «ув-
рачевать», т. е. освободиться 
от обременительной зависимо-
сти. Каждый судит со своей 
колокольни. Одни (как Генна-
дий Малахов) изобретают до-
машние заготовки на все слу-
чаи жизни; другие – делают 
кашу из различных религиоз-
ных учений и оккультных тече-
ний; третьи – используют за-
падные, светские техники. 
Даже знаменитая пирамида 
Маслоу отражает исключитель-
но потребности «желающего 
существа», требующие посто-
янного удовлетворения своих 
страстей, когда речь должна 
идти о том, как обуздать эту 
неуемную жажду потреблять, и 
гораздо больше потреблять, 
чем это необходимо. Страсти 
всегда растут по мере их удов-
летворения. 

P.S. Только что закончился 
Успенский пост. Рассуждая о том, 
что такое пост, скажу: это не про-
сто голод. Голодает и диабетик, и 
женщина, желающая лучше выгля-
деть, и заключенный в тюрьме, и 
просто нищий. Нигде в православ-
ной литературе не говорится о по-
сте только в общепонимаемом 
светском смысле – как об отказе 
от каких-то видов продуктов. При-
зыв один: «Постимся, братие, те-
лесно, постимся и духовно». Сле-
довательно, пост только тогда 
имеет религиозный смысл, когда 
он соединен с духовными упраж-
нениями. Пост расшатывает физи-
ческое благополучие человека, и 
тогда тот делается доступнее воз-
действиям иного мира, идет его 
духовное наполнение.

А если кто-то подумал, что мне 
нравятся книги по православной 
психологии, то это не совсем так. 
Я категорически не согласен с 
людьми, «притягивающими за 
уши» учение о страстях к совре-
менной психологии. В «Хрестома-
тии по православной психологии» 
(Л.А. Меньшикова) мы видим по-
пытку такого смешения – класси-
ческий постмодернизм а-ля Право-
славие: «Насущной задачей 
нашего времени является излече-
ние таких страстей, как алкоголизм 
и наркомания (их называют «за-
висимостями»). Известно, что дви-
жение «Анонимные алкоголики» 
основывается на принципе посте-
пенного восхождения («двенадцать 
ступеней») к освобождению от ал-
когольной зависимости. Важными 
моментами этого восхождения яв-
ляются: признание себя алкоголи-
ком (в православной интерпрета-
ции – «видение своего греха»); 
желание освободиться от этой 
страсти (доброе произволение) и, 
наконец, обращение к Богу – «как 
я Его понимаю»». Это так, как го-
ворится, семечки – «обращение к 
Богу, как я Его выдумал», есть 
авторы и поинтереснее.

Перед постящимся стоит «про-
стая» задача: побороть свои стра-
сти. Вот восемь главных страстей: 
чревоугодие, блуд, сребролюбие, 
гнев, печаль, уныние, тщеславие, 
гордость. Как говорится, поститесь 
постом приятным!

Александр КУЗНЕЦОВ

По благословению митро-
полита Пермского и Соли-
камского Мефодия сотрудни-
ки и волонтеры отдела 
социального служения Перм-
ской епархии РПЦ во главе 
со своим руководителем, 
священником Димитрием Та-
ранченко, совершили палом-
ническую поездку в Екате-
ринбург – на Ганину Яму и 
в Храм-на-Крови.

Поездка посвящалась 
400-летию Императорского 
Дома Романовых, и особенно 
Святым Царственным Страсто-
терпцам – Императору Нико-
лаю II, Императрице Алексан-
дре Федоровне, Цесаревичу 
Алексею, Великим Княжнам 
Ольге, Татьяне, Марии, Ана-
стасии, которые были зверски 
убиты 95 лет назад, в ночь с 
16 на 17 июля 1918 г.

Символично, что паломники 
отправились в путь 25 июля 
– в день празднования иконы 
Божией Матери «Троеручица»: 
именно перед ней Царская Се-
мья молилась в Ипатьевском 
доме в Екатеринбурге накану-
не своей мученической кончи-
ны. В автобусе волонтеры со-
циального отдела читали 
акафист Божией Матери, моли-
лись Царственным Страсто-
терпцам, и пятичасовая дорога 
до Ганиной Ямы пролетела не-
заметно.

На Ганиной Яме сейчас 
расположен мужской мона-
стырь во имя Святых Цар-
ственных Страстотерпцев с 
семью храмами – по числу 
убиенных членов Царской Се-
мьи. Экскурсовод Вера Никола-
евна постаралась погрузить 
пермских паломников в исто-
рию, подробно рассказав все о 
последних днях и часах жизни 
Царственных Страстотерпцев. 
Пермские волонтеры посетили 
все храмы на Ганиной Яме, 
каждый из которых имеет осо-
бую связь с Царской Семьей. 
Так, храм св. Иова Многостра-
дального носит имя библейско-
го праведника, в день памяти 
которого родился будущий Им-
ператор Николай II. В храме 
святителя Николая Чудотворца 
находится икона св. Николая 
– ее Император Николай II за 
день до мученической смерти 
передал сестрам Ново-Тихвин-
ского монастыря. В середине 
прошлого века монахини пере-
дали эту икону священнику 
храма города Свердловска, и 
промыслом Божиим иконе 
было суждено вернуться на 
историческое место. Также 
здесь был расположен храм 
иконы Божией Матери «Дер-
жавная» – эта икона чудесно 
явила себя 15 марта 1917 г., 
в день отречения Царя Нико-
лая II от престола. Икона на-
звана «Державной», поскольку 
Царица Небесная явила себя 
на ней как Царица земная. 
Храмы святых преподобных 
Сергия Радонежского и Сера-
фима Саровского посвящены 
великим хранителям Правосла-
вия и молитвенникам земли 
российской. Надвратный храм 
освящен в честь Иверской ико-
ны Божией Матери.

Возле шахты, где были 
зверски сожжены останки Цар-
ской Семьи и их прислуги, ие-
рей Димитрий Таранченко со-
вершил молебен Святым 
Царственным Страстотерпцам, 
в котором приняли участие все 
пермские волонтеры. Это ме-
сто никого не оставляет равно-
душным. «Вблизи сей шахты в 
июле 1918 г. огнем и серной 
кислотою были уничтожены 
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честные тела Святых Цар-
ственных Мучеников и их вер-
ных слуг» – гласит надпись на 
памятном камне. 

Название места – Ганина 
Яма, как объяснила экскурсо-
вод, произошло от имени вла-
дельца рудника, окрестные жи-
тели называли его по-простому 
– Ганя (уменьшенный вариант 
от имени Гавриил). Самая 
большая разработка рудника с 
тех пор так и называется: Га-
нина Яма. Сюда, в глухой лес, 
и были вывезены Царственные 
тела после мученического 
убийства в Ипатьевском доме 
Екатеринбурга.

– Трудно передать чувства, 
которые испытываешь на этом 
месте, – говорит волонтер со-
циального отдела Пермской 
епархии Ирина Политова, 
участница поездки. – Во-
первых, конечно, это скорбь, 
сопереживание трагедии. А во-
вторых – радость от того, что 
можешь почувствовать свя-
тость Царственных Страсто-
терпцев. И, конечно, преклоне-
ние перед подвигом муче- 
ничества, подвигом любви и 
верности своему народу и Оте- 
честву. Здесь хочется молить-
ся за себя и за своих родных, 
за Отечество наше и всех 
православных христиан. Для 
меня итог этой поездки – же-
лание стать лучше и чище ду-
шой, делать добро людям. Хо-
чется никогда не забывать о 
цели нашей земной жизни – 
стать Божиим человеком.

– Целью нашей поездки 
было помолиться Царственным 
Мученикам, попросить их хода-
тайства перед Богом в делах 
милосердия, – говорит руково-
дитель социального отдела 
Пермской епархии священник 
Димитрий Таранченко. – Такие 
паломнические поездки и со-
вместные молитвы необходимы 
для укрепления коллектива, для 
нашего внутреннего сплочения. 
Мы в течение всего этого года 
обращались в молитвах к Свя-
тым Царственным Страстотерп-
цам, просили благословения на 
добрые дела и реально ощуща-
ли их помощь. Можно сказать, 
они стали небесными покрови-
телями нашего отдела, и поэто-
му поездка на Ганину Яму име-
ла для нас особое значение. 

Царская Семья является ярким 
примером служения людям, об-
разцом в делах милосердия. 
Хорошо известно, что супруга 
Царя Николая II Александра 
Федоровна вместе с детьми в 
годы Первой мировой войны 
трудилась в госпитале, помога-
ла при самых сложных опера-
циях, отдавала все свои силы 
и сбережения на служение 
ближнему… И мы должны стре-
миться к такому же жертвенно-
му служению.

Конечно, для всех волонте-
ров и сотрудников социального 
отдела Пермской епархии, ко-
торые на первое место в сво-
ей деятельности ставят по-
мощь бездомным и больным 
людям, заботу об инвалидах, 
многодетных семьях, Царская 
Семья является ярким приме-
ром для подражания. Как яв-
ляется примером и вся жизнь 
Царской Семьи, их бесконеч-
ная любовь к Богу и людям, 
трепетное отношение друг к 
другу и детям, пронизанное за-
ботой, терпением, целомудри-
ем, смирением…

«Чем выше человек, тем 
скорее он должен помогать 
всем и никогда в обращении 
не напоминать своего положе-
ния – такими и должны быть 
мои дети», – писал Император 
Николай II. «Мы всегда должны 
думать не о своих личных де-
лах и удобствах, а о пользе 
ближним, которую можем при-
нести», – эти слова Импера-
трицы Александры Федоровны, 
супруги Императора Николая II, 
можно считать заветом всем 
потомкам, завещанием творить 
дела милосердия по мере сил, 
возможностей и талантов, дан-
ных Господом…

Неслучайно сотни и тысячи 
паломников как со всего мира, 
так и из нашей Пермской епар-
хии, приезжают на Ганину Яму 
и в Храм-на-Крови: они воз-
носят свои молитвы Святым 
Царственным Страстотерпцам 
о мире в семье, о детях, про-
сят помощи и поддержки в  
добрых делах. И, судя по мно-
гочисленным свидетельствам, 
неизменно ее получают.

Святые Царственные Муче-
ники, молите Бога о нас!

 Ольга ЛУКАНИНА
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Пермские поэты

Православный военно-спортивный клуб «Пересвет»: итоги и достижения
16 августа по благословению Вы-

сокопреосвященнейшего Мефодия, 
митрополита Пермского и Соликам-
ского, состоялся очередной набор в 
православный военно-спортивный 
клуб «Пересвет». 

История военно-спортивного клуба 
началась в октябре 2011 г., когда на 
территории Пермской духовной семина-
рии по благословению митрополита 
Пермского и Соликамского Мефодия 
здесь открылись двери для православ-
ной молодежи. На сегодняшний день в 
клубе на безвозмездной основе зани-
мается свыше 50 бойцов в возрасте от 
5 до 43 лет, и число их продолжает 
увеличиваться. 

Набор ведется по трем возрастным 
категориям: детская группа (с 6 до 11 
лет) – занятия проводятся три раза в 
неделю и включают в себя специаль-
ную физическую подготовку; взрослая 
группа (с 11 до 25 лет) – занятия про-
водятся пять раз в неделю и включают 
себя основы кулачного боя и самообо-
роны; ветеранская группа – без воз-
растных ограничений. Тренировки про-
водятся бесплатно, однако «Пересвет» 
с благодарностью примет любую по-
мощь, направленную на развитие мате-
риальной базы клуба, организацию па-
ломнических поездок и выездов на 
соревнования. 

Условиями приема в клуб является 
наличие медицинской справки о допу-

ске на занятия, для несовершен-
нолетних – письменного заявле-
ния от родителей. В «Пересвет» 
приглашаются к соработничеству 
также православные тренеры и 
инструкторы. 

Практически с момента осно-
вания «Пересвета» ребята стали 
выступать на региональных со-
ревнованиях разного уровня. Бой-
цы позиционируют себя как пра-
вославные спортсмены, поскольку 
они выступают на состязаниях в 
футболках с символикой клуба, 
перед боем их благословляет 
окормляющий клуб иерей Димит- 
рий Таранченко. Тем самым «Пе-
ресвет» свидетельствует спортив-
ной общественности Перми и 
края о своих убеждениях, миро-
воззрении и ценностях. 

В настоящее время в клубе 
тренируется чемпион города и 
края по кикбоксингу в разделе 
фулл-контакт, чемпион края по 
ушу-саньда, чемпион города по 
кулачному бою Анастасия Марки-
на; чемпион края по полнокон-
тактной версии ушу-саньда среди 
юниоров Марина Рублева; чемпи-
он края по кикбоксингу, призер 
чемпионата России по кикбоксингу Та-
тьяна Швецова; чемпион России по ру-
копашному бою, мастер спорта Наталья 
Матвеева; призер чемпионатов России 
и победитель международных турниров 

Ксения Вершинина, а также бойцы-юни-
оры – призеры и победители краевых 
и городских турниров по кикбоксингу. 

Внушительным выглядит и тренер-
ский состав клуба: Александр Кириль-
цев (черный пояс по джиу-джитсу) – 
тренер по борьбе, Борис Шушаков 
(воспитанник клуба, победитель турни-
ров по смешанным единоборствам, 
дзюдо, самбо) и Ольга Громова (чем-
пионка Европы, многократная чемпион-
ка России, черный пояс по каратэ). 

Бойцы «Пересвета» активно уча-
ствуют во всех традиционных спортив-
ных праздниках. Так, молодежь клуба 
принимала участие в организации мас-
леничных гуляний, праздника воинской 
доблести – дня Святого Георгия По-
бедоносца, который уже в третий раз 
проходит в городе. 

Руководство клуба занимается про-
ведением значимых для Перми спор-
тивно-массовых мероприятий – кроссов 
по Комсомольскому проспекту. Одна из 
самых крупномасштабных и запомина-
ющихся пробежек состоялась 16 сентя-
бря 2011 г. Она была организована в 
честь 266-летия великого русского пол-
ководца М.И. Кутузова в преддверии 
знаменательной даты – 200-летия Бо-
родинского сражения. 

Воспитанники клуба принимают уча-
стие в мероприятиях общественной ор-
ганизации «Православная молодежь При-
камья», оказывая помощь в проведении 
Марша колясок и праздничного шествия 
в день святых благоверных Петра и Фев-
ронии, чудотворцев Муромских. 

Тренер военно-спортивного клуба 
Д.Н. Касьянов отмечает: 

– Мы участвуем в совместных бого-
служениях, ездим в паломнические по-
ездки, проводим трудовые десанты, по-
могаем храмам, ведем социальную и 
благотворительную деятельность, кото-
рая сплачивает ребят в «Пересвете» 
не менее сильно, чем тренировочный 
процесс в спортзале. Бойцы клуба еже-
годно отправляются в Свято-Серафи-
мовский крестный ход. Нельзя не от-
метить важную миссию клуба – со- 
трудничество с социальными детскими 
приютами «Дом Надежды» и «Радуга». 
Наша молодежь охотно посещает ребят 

из приюта, для воспитанников детских 
домов проводятся тренировки на улич-
ной площадке. Это необходимо для 
привлечения ребят с непростой судьбой 
к спорту, привития им истинных жиз-
ненных ценностей. В настоящее время 
в «Пересвете», с согласия родителей, 
занимаются и воцерковляются 9 детей 
из приюта. Двое ребят продолжают тре-
нировки в клубе, хотя уже покинули 
стены приюта. Этот факт я считаю 
главным достижением «Пересвета»… 

Ежегодно наши воспитанники уча-
ствуют в рождественском турнире «Пер-
вая перчатка» (соревнования для но-
вичков), в состязаниях памяти пре- 
подобного Сергия Радонежского и ито-
говом турнире «Внуки Пересвета». В 
феврале нынешнего года спортсмены 
отстаивали честь клуба в соревновани-
ях по подтягиванию «Турник-2013», а 
11 августа команда «Пересвет» боро-
лась за выход в финал в турнире по 
подтягиванию имени Ивана Поддубного. 

Огромное значение для православ-
ного клуба имеет сотрудничество с фе-
дерацией силового экстрима «Богатыр-
ская Русь». Алексей Медведев, пре- 
зидент федерации, проводит в «Пере-
свете» тренировки по силовой подго-
товке. Федерация организует чрезвы-
чайно популярные в городе состязания 
православных атлетов. Так, соревнова-
ния на Кубок России по богатырскому 
спорту, которые состоялись на город-
ской эспланаде 24 июня 2012 г., со-
брали на импровизированной арене  
2 800 зрителей. В турнире с показа-
тельными боями выступили воспитанни-
ки «Пересвета». 

Одним из наиболее ярких и замет-
ных достижений военно-патриотическо-
го клуба стала победа в городском 
конкурсе «Общественное признание 
Перми – 2012». 

В ближайших планах «Пересвета» 
– создание «Лиги кулачного боя», кото-
рая объединила бы все православные 
клубы края (Пермь, Березники, Вереща-
гино, пос. Калинино) по единоборствам 
с целью проведения совместных спор-
тивных турниров и обмена опытом. 

Виктория Суботич

Православный военно-спортивный клуб «Пересвет» находится по адресу: 
Шоссе Космонавтов, 185. 

По всем вопросам обращаться к тренеру клуба Дмитрию Николаевичу Ка-
сьянову. Контактные телефоны: (342) 206-26-28, 8902-63-557-38.

Тренер Дмитрий Касьянов проводит занятие


